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Objet : examen de grades karaté et disciplines associées à la Maison des arts 
martiaux de Saint-Orens 
 

 

Le Comité Départemental de Karaté & Disciplines Associées (CDKDA) de la 
Haute-Garonne est particulièrement satisfait de la reprise tant attendue des examens 
de grades ceinture noire interrompus depuis plus d’un an suite à la crise sanitaire.  

Des juges expérimentés de toutes les disciplines ont pu ainsi évaluer le niveau 
de près de 70 candidats motivés venus passé leur ceinture noire (du 1er au 4ième dan) 
samedi 19 juin 2021 à la Maison des arts martiaux de Saint-Orens.  

Malgré les conditions difficiles de préparation, ces candidats ont fourni un 
travail de qualité faisant preuve de courage et de volonté devant des juges doté d’un 
grand sens professionnel. 

Cette session est une première car désormais le CDKDA peut organiser en 
toute autonomie ses propres passages de grades (Karaté, Nihon Taï Jitsu, Arts 
Martiaux Vietnamiens, Yoseikan-Budo, Krav Maga, Wushu…) à la grande 
satisfaction de son président Anicet KOUNOUGOUS. 

 

                                      

              

 

       Anicet KOUNOUGOUS 

Président du Comité Départemental de Karaté 

  & Disciplines Associées de la Haute-Garonne 
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