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HANDBALL/ LIGUE EUROPEENNE (5¢ JOURNEE). Toulouse écrase le Tatran Presov (34-20).

Téo Jarry : « Onles arespecte
dudebutalafin »

Largement supérieur aux
Slovaques de Presov (34-
20), le Fenix Toulouse arem-
porté sa deuxiéme victoire
en Ligue Européenne.Enré-
citant parfaitement sa parti-
tion.

1ls avaient ciblé ce match : ils 'ont mis dans
le mille. Nettement supérieurs aux Slovaques
de Presov, les Toulousains ont rempli leur
partdu contraten dominant une équipe avec
laquelleils devraient lutter pourla qualifica-
tion en huitiéme de finale. Le net succés ac-
quis hier soir (34-20) place les coéquipiers
de Pierrick Chelle dans une position avanta-
geuse qu'il faudra néanmoins confirmer
mardi prochain en Slovaquie.

«Onles arespecté du début alafin et c’est
aussi pour cela qu'ily a un tel écart », s’est
satisfait le jeune Téo Jarry (3/3). « On s’est
fait plaisir en travaillant sérieusement et c’est
parfait pour la confiance », a rajouté I'ailier
gauche sans oublier de mentionner!’absence
de troisjoueurs clés coté Slovaque.

Cantegrel et Wagnersesontmontrés

Dans ce match a sens unique, le stafftoulou-
sain en a profité pour offrir un peu de temps
de jeu a son arriere droit Ayoub Abdi qui
n’avait plus joué depuis plus de deux mois
suite aune blessure au pied. I1asigné sonre-
tourd’une lucarne qui offrait alors aux siens
le plus gros écart du match (27-13,42e). « Je
suistellementheureux deretrouverles par-
quets, j'espére enfin lancer masaison », s’est
ensuite enthousiasmé I'international algé-
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rien. Danijel Andjelkovic a également relancé
le gardien Robin Cantegrel quilors des der-
niers matchs se morfondait surle banc, dans
I'ombre de Jef Lettens. Sa trés belle presta-
tion suivie des applaudissements de son en-
traineur lui a sans doute fait le plus grand
bien. « C'est un peu libérateur » a-t-il
d’ailleurs avoué aprés satrés belle deuxiéme
mi-temps (10 arréts). « Et gamontre au staff
qu’il peut compter sur moi », a-t-il ensuite
rappelé.

Pas forcément trés a son avantage depuis le

NCHE 5

amal la défense slovaque./ DDM, V. Chapuis

début delasaison dans un championnat qu'il
découvre, le pivot Tobias Wagner a égale-
ment profité des largesses slovaques pour se
mettre en évidence (6/6). Au final les seize
joueurs présents sur la feuille de match ont
tousjoué et tout le monde s’est bien amusé.
Ils ont bien fait d’en profiter : dimanche ce
sera sans doute moins rigolo pour la récep-
tion de Montpellier dans un derby trés im-
portant pour la suite du championnat.

J.Ca.

Lire le compte rendu en page 14
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KARATE/ COMITE DEPARTEMENTAL.
Un stage pédagogique

b

Une partie des intervenants./ DDM

Organisé par Anicet Kounou-
gous, président du Comité de
la Haute-Garonne de karaté et
disciplines associées et Lilian
Froidure, responsable de
I'école des cadres, un stage pé-
dagogique a réuni plusieurs
formateurs et pratiquants afin
d’échanger sur les pratiques a
mettre en place pour une
meilleure préparation aux en-
trainements et compétitions.

Plusieurs experts se sont re-
layés pour faire part de leur ex-
périence, a savoir : Philippe
Martinez 5e Dan, sur le theme
delasanté ; Olivier Poutoire, 3e
Dan, surlethéme dela pratique
enfant ; Laurent Riccio, 6e Dan,
sur le théme de la préparation
haut niveau ; Ghislain Nzeh

pour les formateurs

Ndong, 6e Dan, sur le théme de
lapréparation mentale ; Lilian
Froidure, 7e Dan, sur I'impor-
tance de la connaissance de la
matiére.

Le président Anicet Kounou-
gous en a profité pour rappeler
l'importance de ces formations,
lavolonté du comité départe-
mental de les développer, favo-
riserles échanges mais surtout
permettre a chacun de pouvoir
les mettre en pratique afin d’op-
timiser 'expertise de chacun.
Lafinalité étant que chaque pra-
tiquant puisse trouver les élé-
ments qui lui permettront de
progresser et d’acquérir une
maitrise indispensable pour
pouvoirévoluer et transmettre.

EN BREF

OMNISPORTS

Assemblée générale du TCMS

Vassemblée générale ordinai ledel ports du Toul
Chemi go Sports (22 , 2000 adhé ) auralieu le

lundi 13 décembre, 4 partir de 17h30, 2 la Maison des associations des

Cheminots, 48 bis rue Louis Plana.
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CHAMPAGNES ET MOUSSEUX

HORS PROMOTIONS EN COURS

LABUS§ D'ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA
SANTE, A CONSOMMER AVEC MODERATION.

wpscne en ATLANTIQUE NORD EST
@ Prix cotitant = Prix dachat effectif augmenté du coefficient 1.1 imposé par lordonnance 2018-1128 du 12-12-2018 relative au relévement du seuil de revente  perte

Offre valable dans les HYPER U et SUPER U équipés d'un rayon poissonnerie traditionnel des départements : 04-05-06-07-09-11-12-13-15-19-24-26-30-31-
32-33-34-40-47-48-64-65-66-81-82-83-84
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