Stage technique départemental
Préparation aux grades

Dates : Dimanche 20 novembre 2022
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La participation a ce stage octroie un point de bonification pour les examens de grades du
ler au 5éme Dan (prévoir son passeport sportif)

10€ de participation

Contact :
Benoit PONT, RESPONSABLE DES GRADES
pont.benoit@orange.fr





