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Attestation Fédérale d’Assistant

Ecole départementale de formation :

DAF

Diplomes départementaux

DIF

Objectifs :

- Initier a I'enseignement, aider a encadrer des
séances de karaté et disciplines associées

- Sensibiliser au fonctionnement du club

- Favoriser la préservation de la sécurité des
pratiquants lors des séances

- Permettre I'acces au dispositif « jeune coach »

Diplome d’Animateur Fédéral
- Planifier des cours pour différents publics
- Assister le professeur principal lors des cours
dans son club en toute sécurité

Diplome d’Instructeur Fédéral
- Ouvrir un club
- Planifier des cours pour différents publics
spécifiques (enfant, ados, adultes, seniors, para
etc.)
- Accéder aux stages de formation continue
- Apporter des compétences pour la progression
et le perfectionnement des pratiquants
- Animer des cours en toute sécurité et en
pleine autonomie
- Elargir son enseignement au-dela du club

Prérequis :

- A partir de 14 ans minimum

- Etre ceinture marron

- Avoir 2 timbres de licences FFKDA dont celle
de I'année en cours

- Autorisation parentale

- Avoir 18 ans minimum ;

- Etre ceinture noire ler Dan, Dang, Duan
minimum

- Avoir la licence fédérale FFKDA de I’'année en
cours

- Posséder un diplome de secourisme ou
équivalent.

- Avoir 18 ans minimum

- Etre ceinture noire ler Dan, Duan, Dang
minimum

- Avoir la licence fédérale FFKDA de I'année en
cours

- Posséder un dipléme de secourisme ou
équivalent

Blocs de compétences
(BC) a valider :

BC1 : Enseignement et animation
BC2 : Environnement associatif et fédéral
BC3 : Participation a la vie fédérale et citoyenne

BC1 : Enseignement et animation
BC2 : Environnement associatif et fédéral
BC3 : Participation a la vie fédérale et citoyenne

BC1 : Enseignement et animation
BC2 : Environnement associatif et fédéral
BC3 : Participation a la vie fédérale et citoyenne

Organisation de la
formation :

- 10h de formation en présentiel en Ecole
Départementale de Formation

- 12h de préformation, a partir de documents
fournis a I'inscription

- 18h de présentiel en Ecole Départementale de
Formation

- 15h de participation a des activités fédérales

- 12h de préformation, a partir de documents
fournis a I'inscription (non requis pour les
titulaires du DAF)

- 35h de présentiel en Ecole Départementale de
Formation (17h pour les titulaires du DAF)
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Attestation Fédérale d’Assistant

Ecole départementale de formation :

DAF

Diplomes départementaux

DIF

Diplome d’Animateur Fédéral

Diplome d’Instructeur Fédéral
- 15h de participation a des activités fédérales
(non requis pour les titulaires du DAF)
- 30h de formation en club

Modalités
d’évaluation :

Le dispositif d’évaluation du stagiaire repose sur
les conditions suivantes :

- Evaluations formatives pendant la formation

- Suivi de I'intégralité de la formation

- Epreuve pédagogique : une mise en situation
pédagogique a partir de la rédaction d’un plan
de séance suivie d’un entretien pour le BC1

- Epreuves écrites ou orales : questionnaire de
préformation, questionnaire de fin de
formation pour le BC2

- Participation associative : Validation d’une
participation a un stage d’arbitrage
départemental et a un évenement fédéral
officiel pour le BC3

- Epreuve pédagogique : une mise en situation
pédagogique a partir de la rédaction d’un plan
de séance et d’'une séquence pédagogique
suivie d’un entretien pour le BC1

- Epreuves écrites ou orales : questionnaire de
préformation, questionnaire de fin de
formation pour le BC2

- Participation associative : Validation d’une
participation a un stage d’arbitrage
départemental et a des évenements fédéraux
officiels pour le BC3

Durée totale de la 8 heures 45 heures 92 heures
formation : (48 heures pour les titulaires du DAF)
Tarif : 30€ 100€ 250€

(150€ pour les titulaires du DAF)




