
 

 

Saison 2022 – 2023 
 

OPEN COMBAT- OPEN NUNCHAKU P/P/B/M/C/J/S/ 

DATE : samedi 3 juin 2023 

                                      SALLE : Gymnase Lucien Veyrat 

                  ADRESSE : Rue de la Paix 74100 Ambilly 

                           BILLETERIE : gratuite 

CATEGORIE : poussins, pupilles, benjamins, Minimes, cadets M/F 

Compétition : Inscription en ligne      

DATE LIMITE D’INSCRIPTION : jeudi 1er juin 2023 

Compétition à deux niveaux pour le combat uniquement (débutant et avance)  

 Contrôle des Benjamins M/F : de 8h00 à 8h30 

Début de la compétition à 9h00 

 

 Contrôle des Pupilles M/F :  de 9h30 à 9h45 

 

 Contrôle des Poussins M/F :  de 11h00 à 11h15 

 

 Contrôle des Minimes M/F :  de 13h030 à 14h00 

 Contrôle des Cadets M/F :  de 13h030 à 14h00 

Début de la compétition à 14h30 

 

Modalités d’inscription : 

Les compétiteurs doivent être licenciés au plus tard 3 jours avant la date limite d’inscription. 

Sont autorisés à participer les licenciés ayant un timbre de licence (celui de la saison en cours). 

Pièce administrative a présenté au contrôle : 

Le passeport sportif en cours de validité. 

Autorisations parentales pour les mineurs.  

 
Tenue Personnelles et obligatoires : 
Karaté gi / Ceinture rouge et bleue / Gant rouge et bleue / Protège dents adaptées /protège pied 

rouge et bleue / protège tibias/coquille pour les masculins / plastron et casque rouge et bleue. 


