DISCIPLINES ASSOCIEES

COMITE DEPARTEMENTAL DE LA HAUTE-VIENNE DE KARATE ET

FFK

Octobre 2025

Dim. 12 Octobre 2025
de 09h a 11h15

Dim. 12 Octobre 2025
de 11h15 a 12h15

Novembre 2025

Dim. 16 Novembre 2025
de 09h a 12h

Dim. 16 Novembre 2025
de 14h30 a 19h

Du Sam. 22
au Dim. 23 Novembre
2025

Dim. 23 Novembre 2025
de 09h a 12h

Dim. 23 Novembre 2025
de 14h30 a 19h

Dim. 30 Novembre 2025
de 09h a 19h

Décembre 2025

Dim. 21 Décembre 2025
de 09h a 19h

Dim. 21 Décembre 2025
de 14h30 a 16h30

Janvier 2026

Dim. 18 Janvier 2026
de 09h a 19h

Du Sam. 24
au Dim. 25 Janvier 2026

Février 2026

Du Sam. 14
au Dim. 15 Février 2026

Dim. 22 Février 2026
de 09h a 12h

Calendrier 2025-2026

Assemblée Générale Ordinaire CDKDA 87

Assemblée Générale Elective CDKDA 87

Stage Arbitrage

Animation Sportive pour les jeunes Poussins, Pupilles,

Benjamins

DAF rattaché au DIF des 24 et 25 janvier 2026

Stage Information aux passages de Grades

Stage Self-Défense Commission Féminine

Coupe Départementale Individuelle Kata (le matin) /
Combat (I&rsquojaprés-midi) - Pupilles Benjamins

Passages de Grades : ler, 2éme, 3éme, 4éme DAN

Entrainement spécifique compétition KUMITE

Championnat Départemental Kata/Combat : Minimes,
Cadets, Juniors, Séniors

DIF et DAF

DIF

Stage QI GONG 22 févier 2026 Limoges Club Dento
Shito Ryu

https://sites.ffkarate.fr/hautevienne/calendrier/

CHEOPS Limoges

CHEOPS Limoges

DO3JO Robert LECONTE - Limoges

DOJO Robert LECONTE - Limoges

CHEOPS Limoges

DOJO Robert LECONTE - Limoges

DOJO Robert LECONTE - Limoges

DOJO Robert LECONTE - Limoges

DOJO Robert LECONTE - Limoges

DOJO Robert LECONTE - Limoges

DOJO Robert LECONTE - Limoges

CHEOPS Limoges

CHEOPS Limoges

Salle Arts Martiaux La Bastide

derniére mise a jour : 17/06/2026
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Mars 2026

Dim. 1 Mars 2026
de 09h30 a 11h

Dim. 1 Mars 2026
de 14h30 a 16h

Dim. 8 Mars 2026
de 09h a 12h

Dim. 8 Mars 2026
de 14h 2 18h

Dim. 15 Mars 2026
de 09h a 12h

Dim. 15 Mars 2026
de 14h30 a 19h

Dim. 22 Mars 2026
de 10h a17h

Dim. 29 Mars 2026
de 09h45 a 17h30

Avril 2026

Dim. 26 Avril 2026
de 09h30 a 18h

Mai 2026

Dim. 10 Mai 2026
de 09h a 19h

Dim. 24 Mai 2026
de 09h a 12h

Dim. 24 Mai 2026
de 14h30 a 19h

Juin 2026

Dim. 7 Juin 2026
de 14h30 a 18h

Dim. 7 Juin 2026
de 09h30 a 12h

Dim. 14 Juin 2026
de 10h a 16h30

Stage des Hauts Gradés du Département

Stage des Hauts Gradés du Département

Stage Arbitrage

Animation des Petits Samourais

Stage information aux passages de Grades

Stage Self-Défense Commission Féminine

Stage KARATE dirigé par Hervé DELAGE 8éme Dan -

TSK Condat sur Vienne 87920

Stage club Dento Shito Ryu Limoges Daniel CERON

Open Départemental Kata/Combat : Poussins,
Pupilles, Benjamins

Passages de Grades : ler, 2éme, 3éme, 4éme dAN

Stage Arbitrage

Stage Multi-Disciplines

Stage Expert Karaté Santé - Janick POUPEE 8éme
Dan Expert Fédéral Karaté Santé

Stage adapté pour Séniors axé sur la biomécanique -
Laura DI MANNO 4éme Dan et Kinésithérapeute.

Stage KARATE avec Serge CHOURAQUI 9éme Dan
FFK - Club TSK Condat sur Vienne 87920

https://sites.ffkarate.fr/hautevienne/calendrier/

Calendrier 2025-2026

DOJO Robert LECONTE - Limoges

DOJO Robert LECONTE - Limoges

DOJO Robert LECONTE - Limoges

DOJO Robert LECONTE - Limoges

DOJO Robert LECONTE - Limoges

DOJO Robert LECONTE - Limoges

Dojo Municipal Condat

Salle Arts Martiaux La Bastide

DO3JO Robert LECONTE - Limoges

DOJO Robert LECONTE - Limoges

DOJO Robert LECONTE - Limoges

DOJO Robert LECONTE - Limoges

DOJO Robert LECONTE - Limoges

DOJO Robert LECONTE - Limoges

Dojo Municipal Condat

COMITE DEPARTEMENTAL DE LA HAUTE-VIENNE DE KARATE ET
DISCIPLINES ASSOCIEES
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Juin 2026

Dim. 21 Juin 2026 Compétition KATA par équipes masculines féminines Palais des Sports de Saint Junien Compétition
de 09h a 18h et mixtes - Saint Junien 87200 87200

https://sites.ffkarate.fr/hautevienne/calendrier/ e



