STAGE. DE KARATE DO
DENTO SHITO RYU FRANCE

samedi 29 juin 2024
9h30 a 11h30 14h30 a 17h00
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Kata bunkais Gojushiho
(Plus I'interne dans la pratique )
Tuina pour mieux comprendre les ouvertures du corps

Gm" Stage complet 20 €

((é Dojo de tulle impasse la Montane
= 19000 Tulle
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