
COMITÉ DÉPARTEMENTAL DU HAUT-RHIN DE KARATÉ ET DISCIPLINES
ASSOCIÉES

Calendrier 2025-2026 dernière mise à jour : 09/04/2026

Octobre 2025

Dim. 5 Octobre 2025
de 10h à 16h

Stage arbitrage Salle Alfred Kastler - 9 rue de
Lorraine - 68180 Horbourg-Wihr

Arbitrage

Sam. 11 Octobre 2025
de 09h30 à 11h

Harmonisation des grades MJC BOLLWILLER - 22 rue de Soultz
BOLLWILLER

Grades

Dim. 12 Octobre 2025 formation afa / daf /dif Centre Sportif Régional d'Alsace - 5
Rue des Frères Lumière - 68200
Mulhouse

Formations

Ven. 24 Octobre 2025 Assemblées générales extraordinaire et ordinaire Centre Sportif Régional d'Alsace - 5
Rue des Frères Lumière - 68200
Mulhouse

Décembre 2025

Dim. 7 Décembre 2025 Passage de grades 1er et 2ème dan karaté Grades

Dim. 7 Décembre 2025 Passage de grades 1er et 2ème dan krav-maga,
wushu

Grades

Dim. 7 Décembre 2025
de 08h30 à 17h

open du haut-rhin semi contact Gymnase St Exupéry - 15 rue de
Varsovie - COLMAR

Compétitions

Dim. 14 Décembre 2025 Formation  daf /dif Centre Sportif Régional d'Alsace - 5
Rue des Frères Lumière - 68200
Mulhouse

Formations

Dim. 21 Décembre 2025 Championnat du Haut-Rhin combat junior et seniors Salle Alfred Kastler - 9 rue de
Lorraine - 68180 Horbourg-Wihr

Compétitions

Dim. 21 Décembre 2025 championnat du haut-rhin kata Minimes à seniors Salle Alfred Kastler - 9 rue de
Lorraine - 68180 Horbourg-Wihr

Compétitions

Dim. 21 Décembre 2025 Open du Haut-Rhin kata Poussin Salle Alfred Kastler - 9 rue de
Lorraine - 68180 Horbourg-Wihr

Compétitions

Dim. 21 Décembre 2025 Coupe du Haut-Rhin kata Pupille et benjamin Salle Alfred Kastler - 9 rue de
Lorraine - 68180 Horbourg-Wihr

Compétitions

Dim. 21 Décembre 2025 Coupe du Haut-Rhin kata Combat Vétérans Salle Alfred Kastler - 9 rue de
Lorraine - 68180 Horbourg-Wihr

Compétitions

Janvier 2026

Dim. 4 Janvier 2026 Open Haut-Rhin combat Poussin Complexe duopole - rue de
Castroville - Ensisheim

Compétitions

Dim. 4 Janvier 2026 Coupe du Haut-Rhin combat pupille et benjamin Complexe duopole - rue de
Castroville - Ensisheim

Compétitions

Dim. 4 Janvier 2026 Championnat du Haut-Rhin combat Minimes et Cadet Complexe duopole - rue de
Castroville - Ensisheim

Compétitions
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Janvier 2026

Dim. 18 Janvier 2026 formation dif Centre Sportif Régional d'Alsace - 5
Rue des Frères Lumière - 68200
Mulhouse

Formations

Dim. 25 Janvier 2026 Passage de grades 3ème et 4ème dan karaté Grades

Dim. 25 Janvier 2026 passade de grades 3ème et 4ème dan krav-maga,
wushu

Grades

Dim. 25 Janvier 2026 Passage de grades 3ème et 4ème Dan, Karaté et
Krav-maga

CDK 68
2 RUE DES NOYERS
68280 LOGELHEIM

Février 2026

Sam. 7 Février 2026
de 14h30 à 17h

stage à points karaté défense training Espace 2000, 17 rue du Printemps
BARTENHEIM

Grades

Sam. 21 Février 2026
de 09h à 11h

Stage à point - Serge Chouraqui SREG 5 chemin de Brunstatt -
RIXHEIM

Karaté

Mer. 25 Février 2026
de 15h à 16h30

stage départemental karaté senior Cosec d'Ingersheim - 15 route de
Turckheim- 68040 INGERSHEIM

commission_te
chnique

Mars 2026

Dim. 8 Mars 2026 formation dif Centre Sportif Régional d'Alsace - 5
Rue des Frères Lumière - 68200
Mulhouse

Formations

Sam. 14 Mars 2026
de 10h à 16h

Collège des ceintures noires Pôle arts Martiaux de Wintzenheim -
8 rue Sainte Odile - Wintzenheim

stage_CDK

Dim. 15 Mars 2026 Stage pédagogique Formations

Dim. 22 Mars 2026
de 10h à 12h

Stage départemental karaté full contact Gymnase du COSEC rue des jardins -
Altkirch

K. Full Contact

Sam. 28 Mars 2026
de 09h à 12h

stage départemental KDT 10 rue de la 1ère armée Française -
Wittenheim

stage_CDK

Dim. 29 Mars 2026
de 10h à 12h

Stage à point - préparation aux grades Salle Alfred Kastler - 9 rue de
Lorraine - 68180 Horbourg-Wihr

Grades

Avril 2026

Sam. 11 Avril 2026 championnat de France kata - minimes, juniors,
espoirs

Centre Sportif Régional d'Alsace - 5
Rue des Frères Lumière - 68200
Mulhouse

Compétitions

Dim. 12 Avril 2026 Championnat de France kata cadets et équipes
Cadets / juniors

Centre Sportif Régional d'Alsace - 5
Rue des Frères Lumière - 68200
Mulhouse
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Avril 2026

Dim. 26 Avril 2026 Formation DIF Centre Sportif Régional d'Alsace - 5
Rue des Frères Lumière - 68200
Mulhouse

Formations

Mai 2026

Dim. 3 Mai 2026 formation daf / dif Centre Sportif Régional d'Alsace - 5
Rue des Frères Lumière - 68200
Mulhouse

Formations

Sam. 9 Mai 2026
de 14h à 17h

stage à point - krav-maga rue du stade - 68250 WESTHALTEN

Dim. 17 Mai 2026 passage de grades 1er et 2ème dan karaté + adapté +
senior

Grades

Dim. 17 Mai 2026 passage de grades 1er et 2ème dan krav-maga,
wushu

Grades

Mar. 26 Mai 2026 stage de self défense

Juin 2026

Sam. 13 Juin 2026 open du Haut-Rhin light Contact Cosec de Rouffach rue du Stade -
ROUFFACH

Dim. 14 Juin 2026 passage de grades 3ème et 4ème dan karaté Grades

Dim. 14 Juin 2026 passage de grades 3ème et 4ème dan krav-maga,
wushu

Grades
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