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¢ Samedi 15 avril
5 de 13h30 a 18h00

Dojo d'Hellemmes
(Inscriptions de 13h30 a 14h00)
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10002 OIglCITS CTOTTICSE
ouvert a tous les licenciés ffk a partir de 15 ans

organiseé et dirigé par
Thierry DUPUY et Maxime KHERZANE

Intervenants (par ordre alphabétique) :

Daniel BERGOGNON Vieux Condé

Frédeéric BOUDJOUDI ASCAD krav maga Condeé / Escaut
Patrice DAMANNE AS FRETIN

Benoit DERACHE ADU FENAIN

Ludovic DECAMPS ESDD Self défense HORNAING

Gilles GROSJEAN KRAV MAGA 59 LILLE etILLIES
Pascal GUERENDEL ASM LEZENNES

Raphaél LINCK ADU FENAIN

SELF.pEFENS®

Dojo : Complexe sportif Arthur Cornette
Rue du Progres - 59298 Hellemmes
(entrée du parking sur le rond point prés de la concession Jaguar/Land Rover)

Contact : WhatsApp : Krav Thierry Hellemmes
Mail : krav.thierry.hellemmes@gmail.com
Thierry : 06 46 01 17 00 leo lagrange

Hellemmes

Hellemmes®

la ville a vivre




