
Stages Karaté Kata/Combats 

La ZID de Picardie organise deux stages gratuits 
 

 

Dimanche 1er Octobre 2023 

Dojo du Coliséum Rue Caumartin 80 000 AMIENS 

        

 

 

 

    Stages ouverts à tous les licenciés 

FFKDA de Minimes à Espoirs 

10h00/12h00 

Stage Combats 

    Romain ALLOUX 

Entraîneur de la ZID de Picardie 

10h00/12h00 

               Thomas PREUX        

              Entraîneur Régional Kata 

      Ancien Membre de l’équipe de  France 


