
 

FORMATION RÉGIONALE 
CERTIFICATION BODY KARATE (CBK) 

 
 

Animée par Elodie CABY  
Référente Technique Nationale Body Karaté, RTR HDF Body Karaté 

 

• 28/01/24 : Visio le matin 
 

• 03/02/24 : pratique au dojo l'après-midi  
 

• 11/02/24 : Visio le matin 
 

• 02/03/24 : pratique au dojo l'après-midi  
 

• Date et lieu à définir pour l’examen 

Renseignements : 06 87 01 82 52 ou elodiecaby@gmx.fr  


