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LG‘UE/ CHALLENGE REGIONAL KATA & COMBAT
FFK Mini-Poussins / Poussins

SALLE SALLE COLETTE BESSON

ADRESSE Rue Jean Baptiste MULIER — 59175 Templemars

BILLETTERIE Aucune

ENGAGEMENT Aucun

CATEGORIES Mini-Poussins / Poussins (M / F - Individuels)

Date limite d’inscription* : 15 janvier 2025

B el modification, les informations définitives sont disponibles sur

({, COMPETITION Les dates, lieux,horaires sont donnés sous réserve de
~ .
https://sites.ffkarate.fr/hautsdefrance/

19 janvier 2025

Début des compétitions : 14h15
13h30-13h45 13h30-13h45
Controle Mini-Poussines (F) Controle Mini-Poussins (M)
Kata Kata
Combat : -20 kg/ -25 kg/ -30 kg/ -35 kg/ +35 kg Combat : -20 kg/ -25 kg/ -30 kg/ -35 kg/ -40 kg/ +40 kg
13h30-13h45 13h30-13h45
Controle Poussines (F) Controle Poussins (M)
Kata Kata
Combat : -20 kg/ -25 kg/ -30 kg/ -35 kg/ -40 kg/ +40 kg | Combat : -20 kg/ -25 kg/ -30 kg/ -35 kg/ -40 kg/ -45 kg/
+45 kg

Ces compétitions ne sont pas qualificatives.
Les jeunes ont la possibilité de participer avec une seule licence
(la licence de la saison sportive en cours)

+  AUCUNE INSCRIPTION SUR PLACE NE SERA ACCEPTEE
*  AUCUNE VALIDATION NE SERA EFFECTUEE SUR PLACE

LIGUE REGIONALE HAUTS DE FRANCE DE KARATE https://sites.ffkarate.fr/hautsdefrance/
03 27 27 66 14 89, Rue du faubourg de Cambrai

ffkarate.lrhdf @orange.fr 59300 VALENCIENNES

SAISON
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