
CHAMPIONNAT RÉGIONAL KATA
 (Individuels & Équipes)

Cadets /Juniors/ Seniors
CHAMPIONNAT RÉGIONAL KATA & COMBAT

Minimes (Individuels)

SALLE Salle Pierre de Coubertin

ADRESSE Rue Bicentenaire de la Révolution – 59580 Aniche

BILLETTERIE Tarif : 5€ / Gratuit - 12 ans

ENGAGEMENT Individuels & Équipes : aucun

CATÉGORIES Minimes – Cadets – Juniors – Seniors - (M / F – Individuels)
Cadets/Juniors – Seniors (M/F - Équipes)

Date limite d’inscription* sur ffkcompetition.fr : 20 février 2026

Les dates, lieux,horaires sont donnés sous réserve de 
modification, les informations définitives sont disponibles sur  
https://sites.ffkarate.fr/hautsdefrance/

   La compétition individuelle Minimes, Cadets, Juniors et Seniors est strictement réservée aux
compétiteurs ayant participés aux Championnats Départementaux. 

La validation des pré-sélectionnés se fait par les clubs.
Pour les équipes, les inscriptions en ligne sont à effectuer par les clubs

samedi 28 février 2026

Début des compétitions : À partir de 09h00

Contrôle MINIMES KATA (Ind.) (F)

08h15-08h45 

Contrôle MINIMES KATA (Ind.) (M)

08h15-08h45 

Contrôle CADETS KATA (Ind.) (F)

09h45-10h15 

Contrôle CADETS KATA (Ind.) (M)
 

09h45-10h15 

Contrôle et pesée MINIMES (Ind.) (F)

11h15-11h45 : -35/ -40/ -45/ -50/ -55/ +55 kg 

Contrôle et pesée MINIMES (Ind.) (M)

11h15-11h45 : -35/ -40/ -45/ -50/ -55/ -60/ -65/ +65 kg 

Contrôle JUNIORS KATA (Ind.) (F) 
Équipes Cadets/Juniors (F)

 
13h00-13h30

Contrôle JUNIORS KATA ((Ind.) M) 
Équipes Cadets/Juniors (M)

13h00-13h30

Contrôle SENIORS KATA (Ind.) (F) 
Équipes Seniors (F)

14h45-15h15

Contrôle SENIORS KATA (Ind.) (M) 
Équipes Seniors (M)

14h45-15h15

 Les compétiteurs Kata et Combat minimes auront la possibilité de valider leur inscription 
lors du contrôle Kata

 Le sur-classement des compétiteurs minimes est possible en équipes cadets/juniors.

Le sur-classement des compétiteurs juniors est possible en équipes seniors.

 ⚠ ATTENTION ! AUCUNE INSCRIPTION OU VALIDATION SUR PLACE 

NE SERA ACCEPTÉE !

LIGUE RÉGIONALE HAUTS DE FRANCE DE KARATÉ & D.A.           https://sites.ffkarate.fr/hautsdefrance/
03 27 27 66 14                                                                                                                89, Rue du faubourg de Cambrai

ffkarate.lrhdf@orange.fr                                                                                                                 59300 VALENCIENNES

https://sites.ffkarate.fr/hautsdefrance/

