
CHAMPIONNAT RÉGIONAL KATA/COMBAT
 (Individuels & Équipes)
JUNIORS/SENIORS(M/F)

SALLE COMPLEXE SPORTIF JEAN MERCIER 

ADRESSE 280 Allée Arthur RIMBAUD-59450 Sin le noble

BILLETTERIE Tarif : 6€ / Gratuit - 12 ans

ENGAGEMENT Individuels & Équipes : aucun

CATÉGORIES Juniors – Seniors (M / F – Individuels)
Juniors – Seniors (M/F - Équipes)

Date limite d’inscription* sur ffkcompetition.fr : 20 novembre 2026

         Les dates, lieux,horaires sont donnés sous réserve de 
modification, les informations définitives sont disponibles sur
       https://sites.ffkarate.fr/hautsdefrance/

   La compétition individuelle Juniors et Seniors est strictement réservée aux compétiteurs ayant
participé aux Championnats Départementaux. 

Pour les équipes, les inscriptions en ligne sont à effectuer par les clubs
ATTENTION A LA MISE EN APPLICATION DU HORS DELAI

dimanche 29 novembre 2026

Début des compétitions : À partir de 09h15

Contrôle JUNIORS KATA(F)(Ind.Equ.)
 

08h15-08h45 

Contrôle  JUNIORS KATA (M)(Ind.Equip.)
 

08h15-08h45 :  

Contrôle SENIORS KATA (F) (Ind.Equ.)
 

09H15-09H45 

Contrôle SENIORS KATA (M)(Ind.Equip.) 
 

09H15-09H45 

Contrôle et pesée JUNIORS (F) (Ind. & Equ.)
KUMITE

11h00-11h30 : -48/-53/-59-66/+66kg 

Contrôle et pesée JUNIORS (M) (Ind. & Equ.)
KUMITE

11h00-11h30 : -55/ -61/ -68/ -76/ +76kg

Contrôle et pesée SENIORS (F) (Ind. & Equ.)
KUMITE

13h00-13h30 : -50/ -55/ -61/ -68/ +68kg 

Contrôle et pesée SENIORS (M) (Ind. & Equ.)
KUMITE

13h00-13h30 : -60/ -67/ -75/ -84/ +84kg  

  
 Le sur-classement des compétiteurs cadets (dettes) est possible en équipes juniors.

Le sur-classement des compétiteurs juniors est possible en équipes seniors.

 ATTENTION⚠  ! AUCUNE INSCRIPTION OU VALIDATION SUR PLACE 

NE SERA ACCEPTÉE !

LIGUE RÉGIONALE HAUTS DE FRANCE DE KARATÉ & D.A.           https://sites.ffkarate.fr/hautsdefrance/
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