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Octobre 2023

Dim. 1 Octobre 2023
de 09h a 16h

Sam. 7 Octobre 2023
de 14h a 16h30

Dim. 22 Octobre 2023
de 08h a 18h30

Novembre 2023

Dim. 12 Novembre 2023
de 09h a 12h30

Dim. 19 Novembre 2023
de 10h a 12h

Décembre 2023

Sam. 2 Décembre 2023
de 14h a17h

Dim. 10 Décembre 2023
de 08h a 18h

Dim. 10 Décembre 2023
de 09h30 a 18h

Janvier 2024

Sam. 6 Janvier 2024
de 08h a 18h

Sam. 13 Janvier 2024
de 08h a 12h

Sam. 20 Janvier 2024
de 14h a17h

Dim. 28 Janvier 2024
de 08h a 12h

COMITE DEPARTEMENTAL DES HAUTS-DE-SEINE DE KARATE ET

DISCIPLINES ASSOCIEES

Calendrier 2023-2024

Stage d&rsquo;arbitrage - CDK92 et CDK78

Assemblée Générale Ordinaire du CDK92

Tournoi des 36 Communes

Stage Kumite avec Alizée AGIER

Stage de préparation et d'information aux grades de
Karaté

Entrainement départemental de Karaté Contact et
Full Contact

Coupe Départementale Kumite et Kata

Open de Clamart enfants de Tai Jitsu

Championnat Départemental Kumite et Kata -

Individuels

Stage d&rsquo;arbitrage - CDK75 - CDK78 et CDK92

Entrainement départemental de Karaté Contact et
Full Contact

Passage de grade ler, 2éme, 3éme dan et 4éme dan

https://sites.ffkarate.fr/hautsdeseine/calendrier/

Gymnase de la Petite Arche
33 impasse Jean Rostand
78260 Achéres

CDK92 - Maison des sports
Place Jules Hunebelle
92140 Clamart

Gymnase Paul Souriau
30 rue de Seine
92100 Boulogne-Billancourt

Dojo Clarisse Agbegnenou
78 avenue Chandon
92230 Gennevilliers

Salle des Voltigeurs
1 rue de Clamart
92100 Boulogne-Billancourt

Dojo du gymnase Yves Bodin (les
Meuries)

20 rue de Suresnes

92380 Garches

Gymnase Philippe Cattiau
28 avenue Georges Pompidou
92390 Villeneuve-La-Garenne

Complexe sportif Maria Brignole de

Galliera
56 rue de la Bourcilliere
92140 Clamart

Gymnase Philippe Cattiau
28 avenue Georges Pompidou
92390 Villeneuve-La-Garenne

Gymnase Léo Lagrange
6 - 36 avenue Jules Guede
93240 Stains

Dojo du gymnase Yves Bodin (les
Meuries)

20 rue de Suresnes

92380 Garches

Centre Sportif des Raguidelles
27 rue des Tourneroches
92150 Suresnes

derniére mise a jour : 11/01/2026

Arbitrage
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Compétitions

Stages

Grades

Karaté Contact

Compétitions

Compétitions

Compétitions

Arbitrage

Karaté Contact

Grades
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Février 2024

Dim. 4 Février 2024
de 08h30 a 11h30

Sam. 10 Février 2024
de 09h a 18h

Sam. 17 Février 2024

de 09h a 18h

Sam. 24 Février 2024
de 09h a 18h

Dim. 25 Février 2024
de 09h a 18h

Mars 2024

Du Sam. 2
au Dim. 3 Mars 2024

Dim. 10 Mars 2024
de 09h a 12h

Sam. 16 Mars 2024
de 08h45 a 11h30

Dim. 17 Mars 2024
de 09h a 18h

Dim. 17 Mars 2024
de 08h30 a 12h

Avril 2024

Dim. 7 Avril 2024
de 08h a17h

Sam. 13 Avril 2024
de 09h a 18h

Dim. 28 Avril 2024
de 10h a 12h

MasterClass du CDKarate92

Formation AFA et DAF

Formation DIF (sans DAF)

Formation DIF

Formation DAF

Stage départemental avec Alain FERRY

Stage départemental pour la journée des droits

femmes

Stage départemental avec Dominique VALERA

Formation DIF (sans DAF)

Stage d&rsquo;arbitrage CDK92 - CDK95

Open Départemental PPB - Kumité & Kata

Formation DIF

Stage de préparation et d’'information aux grades de
Karaté

https://sites.ffkarate.fr/hautsdeseine/calendrier/

Calendrier 2023-2024

Complexe sportif Maria Brignole de
Galliera

56 rue de la Bourcilliere

92140 Clamart

Complexe Sportif Nelson Mandela
36 rue Paul Prouteau
92250 La Garenne-Colombes

Complexe Sportif Nelson Mandela
36 rue Paul Prouteau
92250 La Garenne-Colombes

Complexe Sportif Nelson Mandela
36 rue Paul Prouteau
92250 La Garenne-Colombes

Complexe Sportif Nelson Mandela
36 rue Paul Prouteau
92250 La Garenne-Colombes

Complexe sportif Albert-Smirlian
11 avenue Renée
92270 Bois-Colombes

Gymnase des Cent Gardes
45 Grande Rue
92310 Sévres

Centre Sportif des Raguidelles
27 rue des Tourneroches
92150 Suresnes

Complexe Sportif Nelson Mandela
36 rue Paul Prouteau
92250 La Garenne-Colombes

Complexe sportif Georges Hébert
11 rue André Chénier

Dojo Clarisse Agbegnenou
78 avenue Chandon
92230 Gennevilliers

Complexe Marcel Payen
113 rue Veuve Lacroix
92000 Nanterre

Atrium Salle des Fétes
81 rue des Bons Raisins
92500 Rueil-Malmaison

COMITE DEPARTEMENTAL DES HAUTS-DE-SEINE DE KARATE ET
DISCIPLINES ASSOCIEES

Stages

Formations

Formations

Formations

Formations

Stages

Stages

Stages

Formations

Arbitrage

Compétitions

Formations

Grades
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s Calend 2023-2024
FFK alenarier -
Mai 2024

Sam. 4 Mai 2024 Entrainement départemental de Karaté Contact et Dojo du gymnase Yves Bodin (les

de14h a17h Full Contact Meuries)
20 rue de Suresnes
92380 Garches

Jeu. 16 Mai 2024 Stage de préparation et d'information aux grades Gymnase du Fort

de 20h a 22h AMV 56 Rue de Fontenay
92140 Clamart

Dim. 26 Mai 2024 Challenge de Hauts-De-Seine du fair-play et de la Gymnase Philippe Cattiau

de 08h a17h mixité 28 avenue Georges Pompidou

92390 Villeneuve-La-Garenne

Juin 2024

Dim. 2 Juin 2024 CDK92 - Passage de grade Karaté et DA
de 08h a 14h

Sam. 8 Juin 2024 Challenge des Jeunes du 92 - Karaté Light Contact Dojo du gymnase Yves Bodin (les
de 09h a 17h Meuries)

20 rue de Suresnes

92380 Garches

https://sites.ffkarate.fr/hautsdeseine/calendrier/

COMITE DEPARTEMENTAL DES HAUTS-DE-SEINE DE KARATE ET

Entrainement
Départemental

Stages

Compétitions

Grades

Karaté Contact



