KARATE CLUB COLOMBES

STAGE DE KARATE

PASCAL LECOURT

7° DAN — INSTRUCTEUR INTERNATIONAL

KATA [ BUNKAI &
TRAVAIL DE HANCHES

y

LE 25/11/2018
10H30 A 12H30

OUVERT A TOUS LES GRADES

D0JO AMBROISE PARE

140 RUE SAINT-DENIS
92700 COLOMBES U~
\ -

PARTICIPATION : 15 € (GRATUIT POUR LES ADHERENTS DU KCC)

A PARTIR DE 15 ANS - PARKING GRATUIT AU GYMNASE (ENTREE A DROITE)

@ http://www.karatecolombes.fr http://twitter.com/karatecolombes

n http://facebook.com/karatecolombes http://instagram.com/karatecolombes



