S DEs

&

"
&

CALENDRIER DEPARTEMENTAL DES HAUTS-DE-SEINE — SAISON 2019/2020

(*) sous réserve de modifications - MAJ 11/12/2019
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Date Libellé Lieu
Septembre 2019
Vendredi 27 AGO et AGE du CDK92 - 19h30 Courbevoie
Octobre
Samedi 12 Entrainement Départemental Karaté Contact et Full Contact Garches
Samedi 19 Formation AFA - DAF Courbevoie
Dimanche 20 Formation DAF Courbevoie
Novembre 2019
Dimanche 3 Stage départemental Kumité avec Gwendoline PHILIPPE Courbevoie
Samedi 9 Entrainement PPHN Puteaux
Vendredi 15 Stage d'information et de préparation aux grades Courbevoie
Dimanche 17 Tournoi des 36 Communes Villeneuve-La-Garenne
Samedi 14 Entrainement PPHN Villeneuve-La-Garenne
Samedi 30 Entrainement Départemental Karaté Contact et Full Contact Courbevoie
Décembre 2019
Samedi 7 Entrainement PPHN + EE92 Courbevoie
Dimanche 8 Formation des juges aux grades Colombes
Samedi 14 Coupe Elite et Coupe Honneur Kumite Villeneuve-La-Garenne
Samedi 21 Entrainement PPHN Puteaux
Janvier 2020
Samedi 4 Entrainement PPHN Puteaux
Dimanche 5 Passage de grade ler*, 2éme et 3éme dan Clamart
Samedi 11 Open Départemental jeunes Karaté Contact et Full Contact Lieu a déterminer
Dimanche 12 Passage de grade 4éme dan Sevres

Février 2020

Samedi 1 Coupe Elite et Coupe Honneur Kata - Championnat Kata Villeneuve-La-Garenne
Dimanche 2 Championnat Kumite Villeneuve-La-Garenne
Samedi 8 Entrainement PPHN Puteaux
Samedi 22 Entrainement PPHN Puteaux
Samedi 29 Entrainement Départemental Karaté Contact et Full Contact Lieu a déterminer
Mars 2020
Samedi 7 Entrainement PPHN Puteaux
Samedi 21 Entrainement PPHN Puteaux
Dimanche 29 Passage de grade ler dan* Sévres
Avril 2020
Dimanche 5 Journée du Samourai Courbevoie
Dimanche 26 Open Départemental PPB - Kumité & Kata Gennevilliers
Mai 2020
Samedi 9 Open Karaté Light Contact 92 Lieu a déterminer
Samedi 16 Entrainement Départemental Karaté Contact et Full Contact Lieu a déterminer
Dimanche 24 Passage de grade 4éme dan Sévres
Juin 2020
Dimanche 7 Passage de grade ler*, 2eme et 3éme dan Courbevoie

Dimanche 14

Challenge de Hauts-De-Seine

Plessis-Robinson

* : Le département propose 3 passages de grade pour les ler dan sur la saison, mais un candidat ne peut se présenter qu’a deux passages par saison.

Follow us:
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Passage de grade et Stage

#CDKarate
sites.fkarate.fr/hautsdeseine

ECKumite - Enfants

Compétition du département PPHN

Formations

ED - KTAC et KFC




