
ENTRAINEMENT 
EQUIPE DEPARTEMENTALE

PUPILLE / BENJAMIN

DIMANCHE 01  MARS 2020
de 10h  à 12h 

Uniquement les sélectionnés

LIEU: 
Complexe Sportif Marcel PAYEN

Dojo Judo / Karaté
113 rue Veuve Lacroix

92000 NANTERRE

Entraînement Equipe Départementale PUP / BENJ
pour la préparation du Tournoi de l’Essonne     

du Dimanche 08 Mars 2020.

Ne pas oublier: 
- Protections 
- Bouteille d’eau 

A très vite .. En pleine forme !!!



LISTE DES 44 SELECTIONNES
ENTRAINEMENT EQUIPE DEPARTEMENTALE

PUPILLE / BENJAMIN

NOM PRENOM CLUB SEXE AGE POIDS

1 MAAZOUZI AYOUB SKCVG M Pupille -25kg

EL HADDAD ADAM AMA

2 HERMAN BEN IGKDF M Pupille -30kg

BASSE ALEXANDRE AMG

3 CISSOKHO YOUSSOUF IGKDF M Pupille -35kg

BEN BACCAR BASSEM SKCVG

4 TROUBA RYLES VOLTIGEURS M Pupille -40kg

CIAMPI MAXIME BUSHIDO VAUCRESSON

5 BELGUEBLI NASSIM CSK M Pupille -45kg

LAHCENE EVAN CSMP

6 DERBEL ADAM KCBOULOGNE M Pupille +45kg

7 RAHMA ILHEM SKCVG F Pupillette -25kg

FEREIRA OCEANE KARATENERGY

8 MELKA CAMELIA AMG F Pupillette -30kg

DE MATOS LISA KISS

9 PATAKI MANON IGKDF F Pupillette -35kg

BELMIR JADE KCCHAVILLE

10 EBANDA PHILOMENE SKCVG F Pupillette -40kg

SYLLARD ELISE LSC

11 DABIRI NORHANNE SKCVG F Pupillette +40kg

NAJJARI SALMA SKCVG

12 NAVARRO ENZO AMG M Benjamin -30kg

BESSEGHIR MEHDI CSK

13 HOUMANE RYAD CSA RUEIL M Benjamin -35kg

HAMET MANAEL IFCH

14 QUEUTELOT JONATHAN KCC M Benjamin -40kg

SAIED MOHAMED KCCHAVILLE

15 BOEHM NICOLAS AMG M Benjamin -45kg

MLYNARSKI GABRIEL KCB

16 NOVAK DYLAN CSK M Benjamin -50kg

KABIR ADAM AMA

17 ALLOUNI NABIL SKCVG M Benjamin +50kg

TOUATI SAID KARATENERGY

18 ESSAYED MINA CSK F Benjamine -30kg

FERCHACH NADA CSMP

19 BOUDARGA MYRIAM SKCVG F Benjamine -35kg

COUSTURES ZOE KISS

20 DHAIBY YASMINE CSK F Benjamine -40kg

AJMIL DALIA IFCH

21 BENBACCAR SIRINE SKCVG F Benjamine -45kg

MARSEILLE ERYNE KCC

22 ABID LINA SKCVG F Benjamine +45kg

FAGE KERYAN KCC


