COURBFVOIF

Stage d'été
SELF DEFENSE / BOXE PIEDS & POINGS

DU 31 JUILLET AU 6 AOUT 2022

au centre de stage Jean Maurel a La Baule
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TAI1E N 3 heures de cours par jour
IV d nebergement et pension complete

Entrainement tous les matins du lundi au samedi Nombre d,\fé‘
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Renseignements et inscriptions: 06 20 67 14 88
defensetrainingcsk@gmail.com

Site internet: defensetrainingcsk.wordpress.com

Courbevoie Sports ° Defense Training
Karaté Defense Training CSK
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