
PRÉPARATION ET INFORMATION AUX 

PASSAGES DE GRADE

Gratuit et ouvert à tous

FRANCIS PLANA

DESJEPS - 6ème Dan 
Karaté traditionnel

Karaté Contact 
Karaté Jutsu

JEAN CARBONNIER

DESJEPS - 8ème Dan
Karaté traditionnel

Karaté Contact 
Karaté Full Contact

Gymnase Jean Blot
21 rue Pierre Brossolette – 92400 Courbevoie

Renseignements: 06.60.65.80.84 ou 06.09.65.34.40


