LA SECTION DEFENSE URBAINE DE
COURBEVOIE SPORTS KARATE PROPOSE UN

OIAGE DE .;*5‘;‘;?2:5 ]
SELF DEFENSE POUR TllllS

= 54

SAMEDI 22 AVRIL - DE 10H30 A 12H30
GYMNASE JEAN BLOT A COURBEVOIE

avec Christophe et Thierry,
instructeurs Defense Urbaine
diplomeés d'Etat

fos et inscription:
Stage —>» In I:'.lSE inscription
) Annie: 06 20 67 14 88
gratuit! defensetrainingcsk@gmail.com

Courbevoie Sports
Prévoir une tenue de sport, une Karaté Défense Training

bouteille d'eau, une serviette
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