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Septembre 2024

Sam. 21 Septembre 2024

Octobre 2024

Calendrier 2024-2025

Stage Sélection départemental TEAM ELITE 34

Dim. 6 Octobre 2024 Entrainement Départemental Combat

Sam. 12 Octobre 2024

Sam. 12 Octobre 2024

Novembre 2024

Dim. 10 Novembre 2024

Sam. 16 Novembre 2024

Sam. 16 Novembre 2024

Dim. 17 Novembre 2024 a

09h

Du Sam. 23
au Dim. 24 Novembre
2024

Du Sam. 23
au Dim. 24 Novembre
2024

Du Sam. 23
au Dim. 24 Novembre
2024

Dim. 24 Novembre 2024

Sam. 30 Novembre 2024

STAGE STEPHANE MARI

Cérémonie Mise a I&rsquo;honneur Compétiteurs,
Arbitres Hauts gradés

Entrainement départemental de masse

STAGE PANATTONI

Stage Arbitrage

Réunion Théorique Grades

CHAMPIONNAT COMBAT SELECTIF CD34

Coupe combat selective herault

CHAMPIONNAT KATA SELECTIF CD34

Entrainement Régional

Passage de Grades karaté et D.A.

https://sites.ffkarate.fr/herault/calendrier/

Stage detection TEAM ELITE 34 -

SERIGNAN (34)
DOJO VIENNET
34410 SERIGNAN

Agde

PALAIS DES SPORTS BEZIERS
MEDITERRANEE - BEZIERS (34)
ZAC MAZERAN

34500 BEZIERS

PALAIS DES SPORTS BEZIERS
MEDITERRANEE

RUE SUZANNE NOEL

34500 BEZIERS

Balaruc les Bains

PALAIS DES SPORTS BEZIERS
MEDITERRANEE - BEZIERS (34)
ZAC MAZERAN

34500 BEZIERS

Maison Départementale des Sports

Montpellier

PEROLS (34)

SALLE FERRARI FRONTIGNAN -
FRONTIGNAN (34)

49 CHEMIN DE LA CALADE
34110 FRONTIGNAN

SALLE FERRARI FRONTIGNAN -
FRONTIGNAN (34)

49 CHEMIN DE LA CALADE
34110 FRONTIGNAN

SALLE FERRARI FRONTIGNAN -
FRONTIGNAN (34)

49 CHEMIN DE LA CALADE
34110 FRONTIGNAN

CNE - CASTELNAU-LE-LEZ (34)
200 RUE HELENE BOUCHER
34170 CASTELNAU-LE-LEZ

CNE
200 RUE HELENE BOUCHER
34170 CASTELNAU-LE-LEZ
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Calendrier 2024-2025

Décembre 2024

Dim. 8 Décembre 2024

Dim. 8 Décembre 2024
Dim. 15 Décembre 2024

Janvier 2025

Sam. 11 Janvier 2025

Sam. 11 Janvier 2025

Dim. 12 Janvier 2025

Dim. 12 Janvier 2025

Sam. 18 Janvier 2025

Sam. 25 Janvier 2025

Février 2025

Dim. 9 Février 2025

Mars 2025

Du Sam. 1
au Dim. 2 Mars 2025

Dim. 9 Mars 2025

Dim. 9 Mars 2025

Sam. 15 Mars 2025

Du Sam. 22
au Dim. 23 Mars 2025

Du Sam. 22
au Dim. 23 Mars 2025

Entrainement Départemental de Masse Combat

Entrainement Régional Combat

Team Trophée Interdépartementale

Stage grappling gratuit

Stage Régional Expert Didier LUPO

Entrainement Départemental de Masse Combat

Entrainement Régional Combat

Open de Béziers Combat enfants - Indiv.

STAGE TISSEYRE et MARI

Entrainement Départemental de Masse Combat

Stage Yoseikan Budo

AFA CD34

Entrainement Départemental de Masse Combat

Open de Béziers Enfants de Poussins a Minimes

DIF CD34

DAF CD34

https://sites.ffkarate.fr/herault/calendrier/

Salle d'Amato Marco - AGDE (34)

Carcassonne (11)

Gymnase de Sérighan (34)

ZAC La Peyrade-34110 Frontignan

Centre National d'Entrainement
Castelnau-le-lez (34)

Salle d'Amato Marco - AGDE (34)

CNE
200 RUE HELENE BOUCHER
34170 CASTELNAU-LE-LEZ

Gymnase du Four a chaux - BEZIERS
(34)

PALAIS DES SPORTS BEZIERS
MEDITERRANEE - BEZIERS (34)
ZAC MAZERAN

34500 BEZIERS

Salle d'Amato Marco - AGDE (34)

VIAS (34)

DOJO VERGEZE
DOJO VERGEZE
30310 VERGEZE

Salle d'Amato Marco - AGDE (34)

Gymnase du Four a chaux - BEZIERS
(34)

CNE
200 RUE HELENE BOUCHER
34170 CASTELNAU-LE-LEZ

CNE
200 RUE HELENE BOUCHER
34170 CASTELNAU-LE-LEZ

COMITE DEPARTEMENTAL DE L&#039;HERAULT DE KARATE ET
DISCIPLINES ASSOCIEES

Karaté

Compétitions

Stages

Compétitions

Stages

Formations

Entrainement

Compétitions

Formations

Formations
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o Calendrier 2024-2025

Mars 2025
Sam. 22 Mars 2025 Stage Karaté Sauvian Karaté Contact
Sam. 29 Mars 2025 Passage de Grades karaté et D.A. CNE Grades

200 RUE HELENE BOUCHER
34170 CASTELNAU-LE-LEZ

Sam. 29 Mars 2025 Stage Départemental d&rsquo;Arbitrage Maison Départementale des Sports Arbitrage
Montpellier
Sam. 29 Mars 2025 Stage Karaté Do défense Palais des Sports BEZIERS Stages

Avril 2025

au Dim. 27 Avril 2025

Mai 2025

Jeu. 1 Mai 2025

Dim. 4 Mai 2025

Evaluation DAF/DIF

Open Départemental Kumité

https://sites.ffkarate.fr/herault/calendrier/

Centre National d'Entrainement
Castelnau-le-lez (34)

Halle aux Sports du Four a Chaux -
BEZIERS

200 AV HELENE BOUCHER
34170 CASTELNAU-LE-LEZ

Sam. 5 Avril 2025 Open de Balaruc Kata/Combat Balaruc les Bains Karaté
Dim. 6 Avril 2025 Entrainement Départemental de Masse Combat Salle d'’Amato Marco - AGDE (34) Karaté

Du Sam. 12 Formation au Diplome d&rsquo;instructeur Fédéral Centre National d'Entrainement Formations
au Dim. 13 Avril 2025 (DIF) Castelnau-le-lez (34)

Sam. 12 Avril 2025 Stage départemental Krav Maga Béziers Stages

Du Sam. 26 Stage Karaté Do défense Pézenas Stage

au Dim. 27 Avril 2025

Du Sam. 26 Coupe Quach Van Ke Jacou AMV

Formations

Compétitions

Dim. 18 Mai 2025 Stage Départemental des Hauts Gradés Dojo de PEROLS Stages
Juin 2025
Dim. 8 Juin 2025 Passage de Grades karaté et D.A. CNE Grades



