
Comité de L'Hérault FFKARATE Maison départementale des sports BP 7250 34000 MONTPELLIER Tél 06 34 28 72 37 
E-mail : ffkdacd34.directiontechnique@gmail.com 

 
 

Fiche Inscription 
« Stage Détection » 
Saison 2023 - 2024 

Commission Sport 

 
 
Stage de détection gratuit à destination des compétiteurs Karaté Pupilles 2ième année à Cadets 1ère année au 
1ier septembre 2023, KATA et KUMITE, visant à l’intégration dans la sélection départementale de l’Hérault. 
 
Déroulement :  

Samedi 16 septembre 2023 
10h – 12h 

Au Dojo du Palais de Sport de Lattes, 

Rue Jonquilles 34970 Lattes 

 
Fiche à retourner complétée par mail au CDK34 :  ffkdacd34.directiontechnique@gmail.com  

(copie ffkdacd34.teamelite@gmail.com) 
Date de clôture des inscriptions : Dimanche 10 septembre 2023 

 
INSCRIPTION 

NOM et Prénom : ___________________________________________  N° Licence : ___________________ 

Date de Naissance : _____________________ Taille : __________ cm  Poids : ______ kg 

Adresse Mail : _______________________________________@____________________________ 

N° tél des Parents : ____________________ N° tél portable personnel : ________________________________ 

 
CLUB FORMATEUR 

Nom du Club : ________________________________________________________________________________ 

Nom de l’entraîneur : __________________________________________________________________________ 

 
MEILLEURES PERFORMANCES 

 
Saison Performance réalisée 

  

  

  

  

  

  
 

Le DTD, Olivier FRANQUA 
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