
FF KARATE 

Comité Départemental de l’Hérault de Karaté 
Maison Départementale des sports – BP7250 – 34086 MONTPELLIER cedex 4 

 

             Montpellier, le 24 mars 2025 

 

 
 

 

 

A TOUS LES CLUBS  
DU DEPARTEMENT DE L’HERAULT 

 

         

Chers Présidents, Chers Professeurs, 
 

Nous vous informons que l’Open Départemental de l’Hérault Poussin pupilles Benjamins 
aura lieu le : 

Dimanche 4 Mai 2025 
Gymnase du four à Chaux 
Boulevard du four à chaux 

34500 BEZIERS 
 

Merci à tous de respecter les horaires de pesée ci-dessous : 
 

 8h40-9h00 : BENJAMINS : toutes les catégories de poids féminins et masculins 
 

10h30- 10h50 : PUPILLES : toutes les catégories de poids féminins et masculins  
 

 
Sous forme de CHALLENGE (poules) 

14h00-14h20 : POUSSINS : toutes les catégories de poids féminins et masculins 
 

14h30-15h45 : MINI POUSSINS : toutes les catégories de poids féminins et masculins  

 
Nous demandons à chaque club d’inscrire leur compétiteur en ligne site ffkarate.fr   

(Compétition – inscription en ligne)  

Avant le 28 avril 2025 
 

 

Cet Open est ouvert aux 1ère année de licence. 

Nous restons à votre disposition pour tout renseignement complémentaire et vous prions de 

recevoir nos salutations sportives les meilleures. 

 
 

Deli MUEPU      
Président        
  

 

 

 

 
 
 

Tous les compétiteurs, sans exception, devront être en mesure de présenter leur licence 2024-2025  ainsi 
que l’autorisation parentale. 

AUCUNE INSCRIPTION SUR PLACE 


