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Septembre 2026

Dim. 13 Septembre 2026

Dim. 13 Septembre 2026
de 09h a 17h

Sam. 19 Septembre 2026

Octobre 2026
Dim. 4 Octobre 2026
de 10h30 a 12h

Dim. 4 Octobre 2026

Dim. 11 Octobre 2026
de 09h30 a 11h30

Novembre 2026

Sam. 14 Novembre 2026

Dim. 15 Novembre 2026

Sam. 21 Novembre 2026

Sam. 21 Novembre 2026

Sam. 21 Novembre 2026

Sam. 21 Novembre 2026

Calendrier 2026-2027

REUNION COMMISSION ARBITRAGE

STAGE REGIONAL ARBITRAGE IDF

REUNION PRESIDENTS CDK

CDKDA94 - Octobre rose : Animation Body-Karaté /
Bruno DEBAECKER

Stage TECHNIQUE IDF - Animé par Serge CHOURAQUI
et Christian CLAUSE

CDKDA94-STAGE EXPERT FEDERAL JANICK POUPEE
8E DAN

Championnat IDF combat - Séniors / Cadets

Championnat IDF combat - Minimes / Juniors

OPEN IDF Technique AMV - BAI QUYEN

Championnat IDF Kata Equipes Cadets/juniors et

Equipes Seniors

Championnat IDF Combat - Equipes Juniors-Seniors

OPEN IDF Technique AMV - QUYEN DONG DIEN

https://sites.ffkarate.fr/iledefrance/calendrier/

Lieu a déterminer

COMPLEXE SPORTIF ALBERT
SMIRLIAN

11 AVENUE RENEE - 92270
BOIS-COLOMBES

CROS IDF - 1 Rue des Carriéres
94250 GENTILLY

VILLECRESNES
10 RUE DU REVEILLON
94440 VILLECRESNES

GYMNASE ALICE MILLIAT

3 Allée Alice Leprest - 94200 IVRY

SUR SEINE

RUNGIS - Espace du Sport
Dojo de I'espace du sport
2 rue des Halliers

94150 RUNGIS

GYMNASE LILIAN THURAM

15 AVENUE DU GENERAL DE GAULLE

94550 CHEVILLY-LARUE

GYMNASE LILIAN THURAM

15 AVENUE DU GENERAL DE GAULLE

94550 CHEVILLY-LARUE

PALAIS DES SPORTS
MAISONS-ALFORT

4 RUE EDOUARD HERRIOT
94700 MAISONS-ALFORT

PALAIS DES SPORTS
MAISONS-ALFORT

4 RUE EDOUARD HERRIOT
94700 MAISONS-ALFORT

PALAIS DES SPORTS
MAISONS-ALFORT

4 RUE EDOUARD HERRIOT
94700 MAISONS-ALFORT

PALAIS DES SPORTS
MAISONS-ALFORT

4 RUE EDOUARD HERRIOT
94700 MAISONS-ALFORT

LIGUE REGIONALE ILE-DE-FRANCE DE KARATE ET DISCIPLINES
ASSOCIEES

derniére mise a jour : 22/10/2026

Arbitrage

Arbitrage

Institutionnel

Body Karaté

Stages

Stages

Compétition

Compétition

AMV

Compétition

Compétition

AMV
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Novembre 2026

Sam. 21 Novembre 2026

Dim. 22 Novembre 2026

Dim. 22 Novembre 2026
de 10h a 11h30

Dim. 29 Novembre 2026

Dim. 29 Novembre 2026

Décembre 2026

Dim. 6 Décembre 2026

Dim. 13 Décembre 2026

Jeu. 17 Décembre 2026 a
18h30

Dim. 20 Décembre 2026

Janvier 2027

Dim. 3 Janvier 2027

Février 2027

Sam. 13 Février 2027

Dim. 14 Février 2027

Avril 2027

Sam. 3 Avril 2027

Dim. 4 Avril 2027

OPEN IDF Technique AMV - BAI VU KHI

Championnat IDF Kata - Minimes / Cadets / Juniors /
Seniors

NOVEMBRE BLEU - STAGE DE BODY KARATE

Stage de préparation et information au 5éme DAN -
Jurys

Stage de préparation et information au 5éme DAN -
Candidats

Coupe IDF NIHON TAI JITSU

Coupe IDF Kata - Pupilles / Benjamins

Assemblée Générale Ordinaire

Examen de grade 5éme DAN

Coupe IDF WADO RYU - Kata et Combat - P/B/M/C/3/S

Coupe IDF Combat - Benjamins

Coupe IDF Combat - Pupilles

OPEN IDF Combat AMV

Championnat IDF Vétérans Kata et Combat

https://sites.ffkarate.fr/iledefrance/calendrier/

Calendrier 2026-2027

PALAIS DES SPORTS
MAISONS-ALFORT

4 RUE EDOUARD HERRIOT
94700 MAISONS-ALFORT

PALAIS DES SPORTS
MAISONS-ALFORT

4 RUE EDOUARD HERRIOT
94700 MAISONS-ALFORT

GYMNASE MERMOZ - RUE LAS
ROSAS DE MADRID
91140 VILLEBON SUR YVETTE

Lieu a déterminer

Lieu a déterminer

CLAMART
56 rue de la Bourcilliere
92140 CLAMART

Lieu a déterminer

4 Avenue Danielle Casanova
94500 CHAMPIGNY-SUR-MARNE

Lieu a déterminer

Lieu a déterminer

Lieu a déterminer

Lieu a déterminer

CENTRE SPORTIF PHILIPPE GATTIAU
AVENUE GEORGES POMPIDOU
92390 VILLENEUVE-LA-GARENNE

Lieu a déterminer

LIGUE REGIONALE ILE-DE-FRANCE DE KARATE ET DISCIPLINES
ASSOCIEES

AMV

Compétition

Body Karaté

Grades

Grades

Compétition

Compétition

Institutionnel

Grades

Compétition

Compétition

Compétition

AMV

Compétition



LIGUE REGIONALE ILE-DE-FRANCE DE KARATE ET DISCIPLINES

E-F. pn
IR0\  AssOCIEES

& p ’,,)
e Calendrier 2026-2027

Mai 2027

Dim. 16 Mai 2027 Stage de préparation et information au 5éme DAN - Lieu a déterminer Grades
Candidats

Juin 2027

Dim. 13 Juin 2027 Trophée des Champions Lieu a déterminer Compétition
Dim. 20 Juin 2027 Examen de grade 5éme DAN Lieu a déterminer Grades

https://sites.ffkarate.fr/iledefrance/calendrier/




