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Modalités d’intégration aux regroupements  

Ile-de-France 2019/2020 en Kata 

Rappels des objectifs  

 La Ligue Régionale Ile-de-France de Karaté et Disciplines Associées propose une dynamique 

d’accès au haut niveau pour la saison 2019/2020. Ceci se traduit par des regroupements ayant pour 

objectif principal de préparer les athlètes aux échéances régionales et nationales. Nous souhaitons 

par ces échanges optimiser et aguerrir les compétiteurs susceptibles d’intégrer l’Equipe de France 

Jeune.  

 La Ligue Régionale Ile-de-France de Karaté et Disciplines Associées formerait un collectif 

jeune et senior en vue d’une compétition internationale en fin de saison sportive. 

Modalités d’intégration aux regroupements Ile-de-France 2019/2020 en kata 

  Les regroupements kata Ile-de-France sont constitués à partir des performances réalisées 

lors des compétitions inscrites au calendrier national ou international du 1er septembre au 31 juin de 

la saison en cours. De ce fait, le groupe est en constante évolution. Il se compose des athlètes qui 

réalisent les performances minimales d’intégration respectivement à leur catégorie, selon le tableau 

ci-dessous : 

* Si 10 < participants lors de la compétition, seul le vainqueur sera sélectionné aux regroupements IDF. 

Attention, pour tous les compétiteurs qui rentrent dans les critères et qui ne sont pas convoqués merci de 

contacter JMARUANI@FFKARATE.FR 

 

 Collectif masculin et féminin 

 
Pupille Benjamin Minime Cadet Junior Espoir 

Open/championnat IDF X Podium Podium Finale Finale X 

Coupe de France Podium Podium Podium Podium Podium Podium 

Compétitions 
Internationales  
(Youth league) 

X X classement classement classement classement 

Championnat de France X X Podium Podium Podium Podium 

http://sites.ffkarate.fr/ile

