
 
 
 

CORG-IDF 
 
 

A retourner à : 
Ligue Régionale IDF de Karaté - CORG 2 
2 bis, rue Henri Regnault 
75014 PARIS 

 
 
 
 
NOM : PRENOM :  

 
 
 

PHOTO 
 

(OBLIGATOIRE) 

Département(s) d’appartenance :  75 /      77 /      78 /  91 
 92 /      93 /      94 /  95 

Club(s) : 

Téléphone : Portable : 

E-mail : 

Adresse : 

Code Postal : Ville : 
 
 

GRADE ACTUEL : 
 
 

DISCIPLINE(S) PRATIQUEE(S) ET STYLE(S) : 
 

KARATE DO 

 Full Contact  Okinawa Shorin-Ryu  Shukokaï 

 Goju Ryu  Shito Ryu  Uechi Ryu 

 Karaté Contact  Shorinji Ryu  Wado Ryu 

 Kempo  Shotokaï  Autre style de Karaté Do : 
 

Précisez  Kyokushinkaï  Shotokan 

 

KARATE JUTSU 

 Bâton Self-défense  Nihon Taï Jitsu  Taï Jitsu 

 Karaté Défense  Shidokan  Wadokan 

 Kobudo  Shindokaï  Autre(s) disciplines : 
 

Précisez  Nanbudo  Shorinji Kempo 

 

Date : Signature : 
 
 
 
 
 
 

Ligue Régionale Ile-de-France de Karaté - CORG 
2 bis, rue Henri Regnault – Tél. : 07.45.15.96.84 – mail : ligueidfkarate@gmail.com 

https://sites.ffkarate.fr/iledefrance 


