OEFRq
F w“@

LIGUE REGIONALE IDF DE KARATE ET D.A Q@

LIGUE
FFK

Dirigé par Serge CHOURAQUI
et Christian CLAUSE

GYMNASE ALICE MILLIAT
3 Allée Allain Leprest
94200 IVRY SUR SEINE

Infos et contact :
secretariat@idfkarate-da.fr



	LIGUE REGIONALE IDF DE KARATE ET D.A
	STAGE
	IDF
	TECHNIQUE
	DIMANCHE 4 OCTOBRE 2026
	TARIF 20€
	DE 9H30 A 12H00





