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Octobre 2024

Ven. 11 Octobre 2024
de 18h30 a 20h

Ven. 18 Octobre 2024 a
18h30

Sam. 19 Octobre 2024
de 13h30 a 17h30

Mar. 29 Octobre 2024
de 19h a 21h

Novembre 2024

Sam. 9 Novembre 2024
de 11h a 13h

Sam. 16 Novembre 2024
de 12h15 a 14h

Sam. 23 Novembre 2024
de 14h a 17h30

Sam. 23 Novembre 2024
de 14h a16h

Dim. 24 Novembre 2024
de 09h30 a 11h30

Sam. 30 Novembre 2024
de 11h a 12h30

Décembre 2024

Sam. 7 Décembre 2024
de 11h a 12h30

Dim. 8 Décembre 2024
de 10h a 12h

Sam. 14 Décembre 2024

DISCIPLINES ASSOCIEES

Calendrier 2024-2025

LECTURE REGLEMENTS GRADE

ASSEMBLEE GENERALE ORDINAIRE DU CDK35

STAGE DEP ARBITRAGE

ANIMATION DEP BODY KARATE OCTOBRE ROSE

STAGE DEPARTEMENTAL KOBUDO

STAGE DEPARTEMENTAL - PREPAPARATION

COMPETITION COMBAT SPORTIF

STAGE DEPARTEMENTAL - ARBITRAGE

STAGE DEPARTEMENTAL - DECOUVERTE KARATE MIX

STAGE DEPARTEMENTAL - INFORMATIONS GRADES

STAGE DEPARTEMENTAL KARATE TRADITIONNEL

STAGE DEPARTEMENTAL - KATA SPORTIF

STAGE DEPARTEMENTAL - KARATE ET KARATE
CONTACT

COUPE P/B - KATA

https://sites.ffkarate.fr/illeetvilaine/calendrier/

RENNES (35)
Maison Départementale des Sport, 13
bis Avenue de Cucillé 35000 Rennes

RENNES (35)
Maison Départementale des Sport, 13
bis Avenue de Cucillé 35000 Rennes

LIFFRE (35)
DOJO Complexe sportif, Avenue
Jules Ferry 35340 Liffré

THORIGNE FOUILLARD (35)
16 rue Longrais 35235 Thorigné
Fouillard

GUICHEN (35)

DOJO Complexe sportif IP.
Loussouarn, Avenue Charles de
GAULLE 35580 Guichen

LIFFRE (35)
DOJO Complexe sportif, Avenue
Jules Ferry 35340 Liffré

NOYAL SUR VILAINE (35)
Espace Nominoé, rue Julien NEVEU
35530 Noyal sur Vilaine

LE RHEU (35)
Salle du COSEC, Avenue de la
Bouvardiére 35650 Le Rheu

NOUVOITOU (35)
Dojo de Nouvoitou - salle du bocage,
Promenade 35410 Henri VERGER

LIFFRE (35)
DOJO Complexe sportif, Avenue
Jules Ferry 35340 Liffré

LIFFRE (35)
DOJO Complexe sportif, Avenue
Jules Ferry 35340 Liffré

JANZE (35)

DOJO Club Janzéen, Salle du Chéne
Jaune, Boulevard Cahours 35150
Janzé

FOUGERES (35)
Avenue Georges POMPIDOU 35300
Fougeéres
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Décembre 2024

Sam. 14 Décembre 2024 COUPE P/B - KUMITE FOUGERES (35) COMPETITIONS
Avenue Georges POMPIDOU 35300
Fougeéres

Sam. 14 Décembre 2024 ANIMATION POUSSINS KUMITE FOUGERES (35) COMPETITIONS
Avenue Georges POMPIDOU 35300
Fougeéres

Sam. 14 Décembre 2024 ANIMATION POUSSINS KATA FOUGERES (35) COMPETITIONS
Avenue Georges POMPIDOU 35300
Fougeéres

Dim. 15 Décembre 2024 CHAMPIONNAT DEP MCJS KATA FOUGERES (35) COMPETITIONS
Avenue Georges POMPIDOU 35300
Fougeéres

Dim. 15 Décembre 2024 CHAMPIONNAT DEP MCJS KUMITE FOUGERES (35) COMPETITIONS
Avenue Georges POMPIDOU 35300
Fougeéres

Janvier 2025

Sam. 11 Janvier 2025 STAGE DEPARTEMENTAL - Miguel XAVIER VERN-SUR-SEICHE (35) KARATE

de 14h30 a 17h30 3 rue Laennec 35770 Vern-sur-Seiche

Dim. 12 Janvier 2025 CDK35 - Passage de grades KARATE LE RHEU (35) GRADES

Salle du COSEC, Avenue de la
Bouvardiére 35650 Le Rheu

Février 2025

Dim. 23 Février 2025 STAGE DEPARTEMENTAL - INFORMATIONS GRADES NOUVOITOU (35) GRADES
Dojo de Nouvoitou - salle du bocage,
Promenade 35410 Henri VERGER

Mars 2025

Du Sam. 1 FORMATION AFA /DAF/DIF FORMATIONS
au Dim. 2 Mars 2025

Avril 2025

Du Sam. 26 FORMATION DIF FORMATIONS
au Dim. 27 Avril 2025

Dim. 27 Avril 2025 STAGE DEPARTEMENTAL - INFORMATIONS GRADES LIEU A DETERMINER GRADES

Mai 2025

Du Sam. 10 FORMATION DIF et EXAMEN DAF DIF FORMATIONS
au Dim. 11 Mai 2025

Dim. 25 Mai 2025 PASSAGE DE GRADES LIEU A DETERMINER GRADES

https://sites.ffkarate.fr/illeetvilaine/calendrier/ e
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