
PROGRAMME DE FORMATION CDK35
Saison 2024-2025
AFA-DAF-DIF

Comme chaque session depuis de nombreuses années, l’accueil pour les candidats en
formation se déroulera entre 8h30 et 9h00 avec un café/thé, jus de fruit et brioche d’accueil au
foyer des sportifs du stade Salvador Allende à St Jacques de la Lande.

Les sessions de formation :

AFA : 1 Mars 2025 de 9h00 à 17h00

DAF : 1 et 2 Mars 2025 de 9h00 à 17h00 (18h00 de formation en centre)

DIF : 1 et 2 Mars / 26 et 27 Avril / 10 Mai 2025 (35h de formation en centre)

Participations associatives

UC: Participation à la vie fédérale et citoyenne DAF et DIF: 15h
3B : Participation au stage d’arbitrage ou de juge (5h)
3C : Participation à des évènements fédéraux officiels (10h)

Examen Final DAF et DIF:

Dimanche 11 Mai 2025 toute la journée*
(*en attendant la liste des candidats)

Pré-requis à l’entrée du jour de formation DAF et DIF

- Avoir 18 ans minimum ;
- Être ceinture noire 1er Dan, Dang, Duan, minimum ;
- Avoir la licence fédérale FFKDA de l’année en cours ;
- Posséder un diplôme de secourisme (PSC1) ou équivalent.

Date limite d’inscription à la formation

Afin de respecter les délais pour la lecture des documents en lien avec la législation et la sécurité
dans les dojos, les dossiers d’inscription doivent-être retourner 1 mois avant la date de la
session de formation soit le 1er Février 2025 pour toutes les sessions de formation.

Matériel recommandé pour suivre la formation

- Votre tenue de pratiquant
- De quoi écrire (crayon, fluo, gomme crayon de papier, feuilles de brouillon)
- Votre déjeuner du midi
- Votre enthousiasme et bonne humeur.


