
COMITÉ DÉPARTEMENTAL DE L&#039;INDRE DE KARATÉ ET DISCIPLINES
ASSOCIÉES

Calendrier 2025-2026 dernière mise à jour : 29/04/2026

Septembre 2025

Dim. 21 Septembre 2025
de 10h à 12h

Stage avec Gilles CHERDIEU Dojo du Poinçonnet Stages

Sam. 27 Septembre 2025 Assemblée générale 2025

Dim. 28 Septembre 2025
de 09h30 à 12h30

Stage traditionnel & combat Karaté Club Châteauroux Stages

Novembre 2025

Dim. 16 Novembre 2025
de 08h30 à 12h

Stage formation arbitrage St Maur Stages

Janvier 2026

Sam. 17 Janvier 2026
de 08h30 à 12h

Stage arbitrage Maison Des Sports de Châteauroux Formations

Dim. 18 Janvier 2026 Championnat de l’Indre – de minimes à vétérans –
kata / kumité – Sélectif pour la ligue

Gymnase de Neuvy-Pailloux - Rue
des Lauriers - 36100 Neuvy-Pailloux

Compétitions

Jeu. 22 Janvier 2026
de 19h à 21h

Stage formation des juges de grades avec Arthur
Salomon

Maison départementale des sports
89 allée des Platanes à Châteauroux

Formations

Sam. 24 Janvier 2026
de 10h à 12h

Stage préparation aux grades (candidats) avec
Thierry Claude

Déols Stages

Février 2026

Dim. 1 Février 2026 1ère journée formation  AFA / DAF / DIF Inscription
avant le 18 janvier 2026 (voir l&rsquo;article «
formations ») à Argenton Sur Creuse à
l&rsquo;occasion du stage combat avec Younesse
Salmi

Argenton-Sur-Creuse Formations

Dim. 1 Février 2026 Stage combat avec YOUNESSE SALMI Argenton-Sur-Creuse Stages

Jeu. 26 Février 2026 Réunion Comité Départemental de Karaté Maison départementale des sports
89 allée des Platanes à Châteauroux

Réunion

Mars 2026

Sam. 7 Mars 2026 2ème journée FORMATION  DAF / DIF à Argenton à
l&rsquo;occasion du stage KATA

Argenton-Sur-Creuse Formations

Sam. 7 Mars 2026 Stage KATA avec l&rsquo;équipe féminine double
championne de France composée d&rsquo; Helvétia
Taily , Romane Leitao et Manon Ros !

Argenton-Sur-Creuse Stages

Dim. 8 Mars 2026 à 14h Passage de grade Déols Grades
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Avril 2026

Ven. 10 Avril 2026
de 18h30 à 20h

Stage combat Dojo les Bernardines Issoudun Stages

Mai 2026

Jeu. 7 Mai 2026 à 19h Réunion comité Maison départementale des sports
89 allée des Platanes à Châteauroux

Réunion

Sam. 9 Mai 2026
de 10h à 12h

Stage kata/combat dirigé par Thierry Claude Dojo de La Châtre - Rue du Majorat -
36400 La Châtre

Réunion

Dim. 10 Mai 2026 3ème journée FORMATION  DIF Information à venir Formations

Dim. 24 Mai 2026 Coupe des Petits Dragons pour les poussins / pupilles
/ benjamins (infos à venir)

Dojo du Poinçonnet Compétitions

Dim. 31 Mai 2026 EXAMEN DIF et DAF Information à venir Formations

Juin 2026

Sam. 6 Juin 2026 Stage de préparation passage de grade Dojo de La Châtre - Rue du Majorat -
36400 La Châtre

Stages

Dim. 14 Juin 2026 Examens des grades Dojo de La Châtre - Rue du Majorat -
36400 La Châtre

Grades
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