
 

 

Dojo de La Châtre 

Rue du Majorat 
Contact : phcart@yahoo.fr / 06 76 73 10 27    

 

 

 18:00 –  19:00 hrs : Enfants ( moins 12 ans ) 

  19:15 – 20:45 hrs : Ados et Adultes 
( Ce stage est offert par l’ USLC Karaté ) 

Luc DELAUNAY 
6ème dan Karaté Genseï ryu , 1er dan Kobudo 

BE , Instructeur Boxe Urbaine académie R Paturel 
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