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Septembre 2025

Calendrier 2025-2026

Mer. 17 Septembre 2025 UNSS37 / USEP37 : JOURNEE DU SPORT SCOLAIRE

Octobre 2025

Mer. 1 Octobre 2025 a
18h30

Ven. 3 Octobre 2025
de 18h15 a 20h30

Dim. 5 Octobre 2025
de 09h30 a 13h

Du Sam. 18
au Dim. 19 Octobre 2025

Sam. 18 Octobre 2025
de 09h30 a 16h

Dim. 19 Octobre 2025
de 10h a 12h30

Dim. 19 Octobre 2025
de 09h a 12h

Novembre 2025

Ven. 7 Novembre 2025
de 18h15 a 20h30

Sam. 15 Novembre 2025
de 09h a 12h

Sam. 22 Novembre 2025
de 09h a 12h

Sam. 22 Novembre 2025

Dim. 30 Novembre 2025
a 08h30

Décembre 2025

Ven. 5 Décembre 2025

de 18h15 a 20h30

Assemblée Générale Ordinaire

Entrainement DTD Kata/Kumité (18h15 a 19h15 PB -

19h30 a 20h30 MCJSV)

Collége des ceintures noires

14éme OPEN de TOURAINE Kyokushinkai

Stage Karaté Philippe RENAULT (CN 9eme DAN)

Stage Karaté-Do Octobre Rose

Stage d'arbitrage Kata/Kumité

Entrainement DTD Kata/Kumité (18h15 a 19h15 PB -

19h30 a 20h30 MCJSV)

Stage d'arbitrage Kata/Kumité

Formation Juges des grades et Candidats Juges

Préparation aux grades du ler au 4éme DAN

COUPE DEPARTEMENTALE KATA / COMBAT
(Poussin-Pupille-Benjamin)

Entrainement DTD Kata/Kumité (18h15 a 19h15 PB -
19h30 a 20h30 MCJSV)

https://sites.ffkarate.fr/indreetloire/calendrier/

Maison des Sports de Touraine

Dojo Patricia Chereau - MONTLOUIS
(37270)

Dojo Konan - 51 rue de la Gaudiniére
- ST CYR SUR LOIRE

Dojo Jacques Vigier - 159 Rue Marcel
Cachin - SAINT-PIERRE-DES-CORPS
(37700)

Gymnase Municipal, 3 route de
Langeais - CINQ-MARS-LA-PILE
(37130)

Gymnase Camille Danguillaume -
Rue Rolland Pilain - CHAMBRAY LES
TOURS (37170)

Dojo Patricia Chereau - MONTLOUIS
(37270)

Dojo Patricia Chereau - MONTLOUIS
(37270)

Maison des Sports de Touraine

Dojo Patricia Chereau - MONTLOUIS
(37270)

Dojo Patricia Chereau - MONTLOUIS
(37270)

CINQ-MARS-LA-PILE (37)
3 ALLEE JEAN-PIERRE COTTET
37130 CINQ-MARS-LA-PILE

Dojo Patricia Chereau - MONTLOUIS
(37270)

COMITE DEPARTEMENTAL D&#039;INDRE ET LOIRE DE KARATE ET
DISCIPLINES ASSOCIEES

derniére mise a jour : 18/03/2026
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Technique
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Stages
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Technique

Arbitrage
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Compétitions
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Décembre 2025

Sam. 6 Décembre 2025

Dim. 7 Décembre 2025
de 10h a 12h

Sam. 13 Décembre 2025

Sam. 20 Décembre 2025

Janvier 2026

Ven. 9 Janvier 2026
de 18h15 a 20h30

Sam. 10 Janvier 2026

Sam. 17 Janvier 2026

Dim. 18 Janvier 2026 a
08h30

Février 2026

Dim. 1 Février 2026

Ven. 6 Février 2026
de 18h15 a 20h30

Sam. 7 Février 2026

Sam. 7 Février 2026
de 10h a 16h

Sam. 7 Février 2026
de 10h30 a 12h15

Sam. 14 Février 2026

Sam. 14 Février 2026
de 09h a 12h30

COMITE DEPARTEMENTAL D&#039;INDRE ET LOIRE DE KARATE ET

DISCIPLINES ASSOCIEES

Calendrier 2025-2026

Formation DAF / DIF

Stage Technique Kata / Bunkai

Formation AFA

Examen des Grades du ler au 4éme DAN

Entrainement DTD Kata/Kumité (18h15 a 19h15 PB -
19h30 a 20h30 MC3JSV)

Formation DAF

Formation DIF

CHAMPIONNAT DEPARTEMENTAL MCJSV KATA /
COMBAT

Préparation aux grades du ler au 4éme DAN

Entrainement DTD Kata/Kumité (18h15 a 19h15 PB -

19h30 a 20h30 MCJSV)

Formation DIF

STAGE KARATE CONTACT / FULL CONTACT avec
DOMINIQUE VALERA

STAGE KMIX et SEMI-CONTACT

Formation DAF + EXAMEN

STAGE avec Dominique VALERA

https://sites.ffkarate.fr/indreetloire/calendrier/

Centre Municipal des Sports - Palais
des Sports, 154 rue Michelet 37000
TOURS

Dojo Patricia Chereau - MONTLOUIS
(37270)

Centre Municipal des Sports - Palais
des Sports, 154 rue Michelet 37000
TOURS

Dojo Patricia Chereau - MONTLOUIS
(37270)

Dojo Patricia Chereau - MONTLOUIS
(37270)

Centre Municipal des Sports - Palais
des Sports, 154 rue Michelet 37000
TOURS

Centre Municipal des Sports - Palais
des Sports, 154 rue Michelet 37000
TOURS

Gymnase Claude Ménard, Rue du
clos des gardes, 37400 AMBOISE

Dojo Patricia Chereau - MONTLOUIS
(37270)

Dojo Patricia Chereau - MONTLOUIS
(37270)

Centre Municipal des Sports - Palais
des Sports, 154 rue Michelet 37000
TOURS

Gymnase Bois Foucher - Rue Honoré
de Balzac - 37260 MONTS

Gymnase des Hautes Varennes -
MONTS (37260)

Centre Municipal des Sports - Palais
des Sports, 154 rue Michelet 37000
TOURS

Gymnase COSEC, 37130 LANGEAIS

Formations

Stages

Formations

Grades

Technique

Formations

Formations

Compétitions

Grades

Technique

Formations

Stages

Stages

Formations

Stages
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Février 2026

Sam. 28 Février 2026

Mars 2026

Dim. 1 Mars 2026
de 09h30 a 12h

Ven. 6 Mars 2026
de 18h15 a 20h30

Sam. 14 Mars 2026 a
08h30

Sam. 14 Mars 2026

Du Sam. 21
au Dim. 22 Mars 2026

Sam. 28 Mars 2026

Avril 2026

Ven. 3 Avril 2026
de 18h15 a 20h30

Sam. 4 Avril 2026
de 09h a 12h

Du Sam. 11
au Dim. 12 Avril 2026

Dim. 26 Avril 2026

Mai 2026

Ven. 15 Mai 2026
de 18h15 a 20h30

Dim. 24 Mai 2026

Sam. 30 Mai 2026
de 10h a 12h

Formation DIF

Collége des ceintures noires

Entrainement DTD Kata/Kumité (18h15 a 19h15 PB -
19h30 a 20h30 MCJSV)

COUPE KMIX & SEMI-CONTACT

Formation DIF

Stage Exceptionnel Didier LUPO (8eme DAN)

Formation DIF + EXAMEN

Entrainement DTD Kata/Kumité (18h15 a 19h15 PB -
19h30 a 20h30 MCJSV)

Examen d&rsquosarbitrage départemental

OPEN RENAUDIN Kyokushinkai

Préparation aux grades du ler au 4éme DAN

Entrainement DTD Kata/Kumité (18h15 a 19h15 PB -
19h30 a 20h30 MC3JSV)

Stage de Fin d&rsquojannée David et Franck
CHEREAU

Stage pédagogie Enfants pour professeurs et
assistants (DIF, DAF, AFA, CQP, DE)

https://sites.ffkarate.fr/indreetloire/calendrier/

Calendrier 2025-2026

Centre Municipal des Sports - Palais
des Sports, 154 rue Michelet 37000
TOURS

Gymnase Camille Danguillaume -
Rue Rolland Pilain - CHAMBRAY LES
TOURS (37170)

Dojo Patricia Chereau - MONTLOUIS
(37270)

Gymnase des Fontaines - Rue des
Fontaines - SAVONNIERES (37510)

Centre Municipal des Sports - Palais
des Sports, 154 rue Michelet 37000
TOURS

Dojo Konan - 51 rue de la Gaudiniére
- ST CYR SUR LOIRE

Centre Municipal des Sports - Palais
des Sports, 154 rue Michelet 37000
TOURS

Dojo Patricia Chereau - MONTLOUIS
(37270)

Maison des Sports de Touraine

Gymnase, Rue de Torchanais 37110
CHATEAU-RENAULT
Karate Kyoku Renaudin

Dojo Patricia Chereau - MONTLOUIS
(37270)

Dojo Patricia Chereau - MONTLOUIS
(37270)

Dojo Patricia Chereau - MONTLOUIS
(37270)

Dojo Patricia Chereau - MONTLOUIS
(37270)

COMITE DEPARTEMENTAL D&#039;INDRE ET LOIRE DE KARATE ET
DISCIPLINES ASSOCIEES

Formations

Actualités

Technique

Compétitions

Formations

Stages

Formations

Technique

Arbitrage

Compétitions

Grades

Technique

Stages

Stages



COMITE DEPARTEMENTAL D&#039;INDRE ET LOIRE DE KARATE ET

DISCIPLINES ASSOCIEES

) Calendrier 2025-2026

Juin 2026

Ven. 5 Juin 2026 Entrainement DTD Kata/Kumité (18h15 a 19h15 PB -
de 18h15 a 20h30 19h30 a 20h30 MC3JSV)

Dim. 7 Juin 2026 a 13h OPEN DEPARTEMENTAL DES JEUNES KATA/COMBAT

Ven. 12 Juin 2026 Collége des ceintures noires
de 19h a 20h30

Sam. 13 Juin 2026 Examen des Grades du ler au 4éme DAN

https://sites.ffkarate.fr/indreetloire/calendrier/

Dojo Patricia Chereau - MONTLOUIS
(37270)

Dojo Patricia Chereau - MONTLOUIS
(37270)

A définir

Dojo Patricia Chereau - MONTLOUIS
(37270)

Technique

Compétitions

Grades



