COMITE DEPARTEMENTAL DE L&#039;ISERE DE KARATE ET DISCIPLINES

< ASSOCIEES
o Calendrier 2025-2026

Septembre 2025

Dim. 28 Septembre 2025
de 10h a 12h

Octobre 2025

Sam. 4 Octobre 2025
de 14h a17h

Dim. 12 Octobre 2025
de 14h30 a 16h30

Dim. 12 Octobre 2025
de 14h30 a 16h30

Sam. 25 Octobre 2025 a
08h

Dim. 26 Octobre 2025 a
08h

Novembre 2025

Dim. 9 Novembre 2025 a
09h

Dim. 9 Novembre 2025 a
09h

Dim. 9 Novembre 2025 a
09h

Sam. 15 Novembre 2025 a
08h

Dim. 16 Novembre 2025 a
08h

Dim. 16 Novembre 2025
de 09h a 11h30

Dim. 16 Novembre 2025
de 14h a17h

Dim. 23 Novembre 2025 a
09h

Dim. 30 Novembre 2025
de 10h a 12h

Dim. 30 Novembre 2025
de 10h a 12h

Entrainement kumite

Stage de rentrée

Entrainement kumite

Stage technique

Formation AFA #1/ DAF #1/ DIF #1 (sans DAF)

Formation AFA #1/ DAF #1/ DIF #1 (sans DAF)

Coupe kataP/P/B

ChampionnatkataM/C/3J/S

Open kata vétérans

Formation AFA #2 / DAF #2 / DIF #2 (sans DAF)

Formation AFA #2 / DAF #2 / DIF #2 (sans DAF)

Stage de préparation aux grades

Réunion d&rsquo;information et de validation des

Jurys de grades

Coupe kumiteP/P /B

Entrainement kumite

Stage technique

https://sites.ffkarate.fr/isere/calendrier/

A Définir

A Définir

A Définir

A Définir

A Définir

A Définir

A Définir

A Définir

A Définir

A Définir

A Définir

A Définir

A Définir

A Définir

A Définir

A Définir
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Entrainement
départemental

Stages

Entrainement

départemental

Stages

Formations

Formations

Compétitions

Compétitions

Compétitions

Formations

Formations

Grades

Grades

Compétitions

Entrainement

départemental

Stages
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Novembre 2025

Dim. 30 Novembre 2025
de 10h a 12h

Décembre 2025

Dim. 7 Décembre 2025 a
08h

Dim. 7 Décembre 2025 a
08h

Sam. 13 Décembre 2025 a
08h

Dim. 14 Décembre 2025 a
14h

Dim. 14 Décembre 2025 a
08h

Dim. 14 Décembre 2025
de 10h a 12h

Dim. 14 Décembre 2025
de 10h 4 12h

Janvier 2026

Sam. 10 Janvier 2026 a
08h

Dim. 11 Janvier 2026 a
08h

Dim. 18 Janvier 2026
de 10h a 12h

Dim. 18 Janvier 2026
de 10h a 12h

Ven. 23 Janvier 2026 a
19h30

Sam. 24 Janvier 2026 a
14h

Février 2026

Dim. 1 Février 2026

de 10h a 12h

Formation d&rsquo;évaluation des juges de grades

Championnat kumiteM /C/3/S

Open kumite vétérans

Formation DAF #3 / DIF #3 (sans DAF) / DIF #1 (avec

DAF)

ASSEMBLEE GENERALE DU COMITE
DEPARTEMENTAL DE L&rsquo;ISERE

Formation DAF #3 / DIF #3 (sans DAF) / DIF #1 (avec
DAF)

Entrainement kumite

Stage technique

Formation DIF #4 (sans DAF) / DIF #2 (avec DAF)

Formation DIF #4 (sans DAF) / DIF #2 (avec DAF)

Entrainement kumite

Stage technique

Passage de grade 4éme Dan

Passage de grade ler, 2éme et 3éme Dan

Entrainement kumite

https://sites.ffkarate.fr/isere/calendrier/

A Définir

A Définir

A Définir

A Définir

A Définir

A Définir

A Définir

A Définir

A Définir

A Définir

A Définir

A Définir

A Définir

A Définir

A Définir

Grades

Compétitions
Compétitions
Formations
Institutionnel
Formations
Entrainement

départemental

Stages

Formations
Formations
Entrainement
départemental
Stages

Grades

Grades

Entrainement
départemental
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Février 2026

Dim. 1 Février 2026 Stage technique A Définir Stages
de 10h a 12h

Sam. 7 Février 2026 a Formation DIF #5 (sans DAF) / DIF #3 (avec DAF) A Définir Formations
08h

Dim. 8 Février 2026 a 08h Formation DIF #5 (sans DAF) / DIF #3 (avec DAF) A Définir Formations
Mars 2026

Sam. 7 Mars 2026 a 08h Examen DAF A Définir Formations

Dim. 8 Mars 2026 a 08h Examen DIF (avec et sans DAF) A Définir Formations

Dim. 22 Mars 2026 Entrainement kumite A Définir Entrainement
de 10h a 12h départemental

Dim. 22 Mars 2026 Stage technique A Définir Stages
de 10h a 12h

Avril 2026

Dim. 26 Avril 2026 Entrainement kumite A Définir Entrainement
de 10h a 12h départemental

Dim. 26 Avril 2026 Stage technique A Définir Stages
de 10h a 12h

Juin 2026

Dim. 7 Juin 2026 Stage de préparation aux grades A Définir Grades
de 14h a 16h30

Ven. 19 Juin 2026 a 19h30 Passage de grade 4éme Dan A Définir Grades
Sam. 20 Juin 2026 a 08h Passage de grade ler, 2éme et 3éme Dan A Définir Grades

https://sites.ffkarate.fr/isere/calendrier/ e



