
COMITÉ DÉPARTEMENTAL DU JURA DE KARATÉ ET DISCIPLINES
ASSOCIÉES

Calendrier 2025-2026 dernière mise à jour : 18/01/2026

Octobre 2025

Jeu. 9 Octobre 2025 à
20h15

AG CDKJURA (39) Lons-le-Saunier / Citée des
Sports
101 Rue du Colonel Casteljau, 39000
LONS-LE-SAUNIER

AG

Dim. 12 Octobre 2025
de 09h à 12h

Détection élite (39) Lons-le-Saunier / Dojo
départemental
101 Rue du Colonel Casteljau, 39000
LONS-LE-SAUNIER

Mar. 14 Octobre 2025 Stage combat (21) Chevigny-Saint-Sauveur / Dojo
régional de Karaté Alain le Hetet
Rue Sacha Distel, 21800
CHEVIGNY-SAINT-SAUVEUR

Stage

Sam. 18 Octobre 2025
de 10h à 16h45

Stage vacances (39) Damparis / Gymnase Auguste
Delaune
Place du 1er Mai, 39500 DAMPARIS

Stage

Sam. 25 Octobre 2025 Open de France - combat NORIS minimes/cadets -
individuel

(91) Villebon / Grand Dôme
3 Rue du Grand Dôme, 91140
VILLEBON-SUR-YVETTE

OPEN

Dim. 26 Octobre 2025 Open de France - combat NORIS juniors/séniors -
individuel

(91) Villebon / Grand Dôme
3 Rue du Grand Dôme, 91140
VILLEBON-SUR-YVETTE

OPEN

Novembre 2025

Sam. 1 Novembre 2025 Coupe de France KATA CJS I - Individuel (59) Lille / Palais des Sports
Saint-Sauveur
78 Av. du Président John F. Kennedy,
59800 LILLE

Compétition

Dim. 2 Novembre 2025 Coupe de France KATA minimes individuel et CJS
équipes

(59) Lille / Palais des Sports
Saint-Sauveur
78 Av. du Président John F. Kennedy,
59800 LILLE

Compétition

Sam. 8 Novembre 2025
de 09h à 15h30

Stage élite Lons (39) Lons-le-Saunier / Dojo
départemental
101 Rue du Colonel Casteljau, 39000
LONS-LE-SAUNIER

Stage

Sam. 8 Novembre 2025
de 09h à 15h30

Stage arbitrage Lons (39) Lons-le-Saunier / Dojo
départemental
101 Rue du Colonel Casteljau, 39000
LONS-LE-SAUNIER

Stage

Sam. 15 Novembre 2025
de 10h à 16h

Stage master class lons (39) Lons-le-Saunier / Dojo
départemental
101 Rue du Colonel Casteljau, 39000
LONS-LE-SAUNIER

Stage

Sam. 15 Novembre 2025
de 10h à 12h

Stage ceinture de couleur (39) Lons-le-Saunier / Dojo
départemental
101 Rue du Colonel Casteljau, 39000
LONS-LE-SAUNIER

Stage
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Novembre 2025

Sam. 15 Novembre 2025 Coupe de France - Juniors individuel (63) Artenium - Ceyrat
4 parc de l'Artière, 63122 CEYRAT

Compétition

Dim. 16 Novembre 2025 Coupe de France - Juniors équipes (63) Artenium - Ceyrat
4 parc de l'Artière, 63122 CEYRAT

Compétition

Sam. 22 Novembre 2025 Coupe de France - Cadets individuel (45) Orléans / Palais des Sports
14 rue Eugène Vignat, 45000
ORLEANS

Compétition

Dim. 23 Novembre 2025 Coupe de France - Équipes minimes-cadets (45) Orléans / Palais des Sports
14 rue Eugène Vignat, 45000
ORLEANS

Compétition

Dim. 30 Novembre 2025
de 09h à 16h

Open élite Lons (39) Lons-le-Saunier / Dojo
départemental
101 Rue du Colonel Casteljau, 39000
LONS-LE-SAUNIER

OPEN

Décembre 2025

Lun. 1 Décembre 2025
de 19h30 à 21h30

Collège ceinture noire Lons (39) Lons-le-Saunier / Dojo
départemental
101 Rue du Colonel Casteljau, 39000
LONS-LE-SAUNIER

Stage

Sam. 13 Décembre 2025 Coupe de France - Combat séniors individuels (18) Bourges / Palais des sports du
Prado
Rue du Champ de Foire, 18000
BOURGES

Compétition

Dim. 14 Décembre 2025 Coupe de France - Combat séniors équipes (18) Bourges / Palais des sports du
Prado
Rue du Champ de Foire, 18000
BOURGES

Compétition

Sam. 20 Décembre 2025
de 18h à 19h45

Stage régional kumite (sur convocation) (21) Chevigny-Saint-Sauveur / Dojo
régional de Karaté Alain le Hetet
Rue Sacha Distel, 21800
CHEVIGNY-SAINT-SAUVEUR

Stage

Sam. 20 Décembre 2025 Stage de Noël (39) Damparis / Gymnase Auguste
Delaune
Place du 1er Mai, 39500 DAMPARIS

Stage

Dim. 21 Décembre 2025
de 10h30 à 16h

Stage régional kumite / kata (sur convocation) (21) Chevigny-Saint-Sauveur / Dojo
régional de Karaté Alain le Hetet
Rue Sacha Distel, 21800
CHEVIGNY-SAINT-SAUVEUR

Stage

Janvier 2026

Dim. 18 Janvier 2026
de 09h30 à 12h

Championnat du Jura Kata / Combat - MCJS (39) Lons-le-Saunier / Dojo
départemental
101 Rue du Colonel Casteljau, 39000
LONS-LE-SAUNIER

Compétition
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Janvier 2026

Dim. 18 Janvier 2026
de 13h30 à 16h

Coupe du Jura Kata / Combat - PPB (39) Lons-le-Saunier / Dojo
départemental
101 Rue du Colonel Casteljau, 39000
LONS-LE-SAUNIER

Compétition

Février 2026

Sam. 7 Février 2026
de 09h à 15h30

Stage élite Lons (39) Lons-le-Saunier / Dojo
départemental
101 Rue du Colonel Casteljau, 39000
LONS-LE-SAUNIER

Stage

Sam. 14 Février 2026 Coupe LR Kata / Combat - PB (21) Chevigny-Saint-Sauveur / Dojo
régional de Karaté Alain le Hetet
Rue Sacha Distel, 21800
CHEVIGNY-SAINT-SAUVEUR

Compétition

Dim. 15 Février 2026 Championnat LR Combat - MCJSV (21) Chevigny-Saint-Sauveur / Dojo
régional de Karaté Alain le Hetet
Rue Sacha Distel, 21800
CHEVIGNY-SAINT-SAUVEUR

Compétition

Mars 2026

Lun. 2 Mars 2026
de 19h30 à 21h30

Collège ceinture noire Lons (39) Lons-le-Saunier / Dojo
départemental
101 Rue du Colonel Casteljau, 39000
LONS-LE-SAUNIER

Stage

Sam. 7 Mars 2026 Open PB LR (21) Chevigny-Saint-Sauveur / Dojo
régional de Karaté Alain le Hetet
Rue Sacha Distel, 21800
CHEVIGNY-SAINT-SAUVEUR

OPEN

Sam. 7 Mars 2026 Championnat France Combat Espoir (75) Paris - Lieu non spécifié Compétition

Dim. 8 Mars 2026 Championnat Kata LR MCJSV (21) Chevigny-Saint-Sauveur / Dojo
régional de Karaté Alain le Hetet
Rue Sacha Distel, 21800
CHEVIGNY-SAINT-SAUVEUR

Compétition

Sam. 14 Mars 2026 Entraînement combat (avec CDK21) (21) Chevigny-Saint-Sauveur / Dojo
régional de Karaté Alain le Hetet
Rue Sacha Distel, 21800
CHEVIGNY-SAINT-SAUVEUR

Entraînement

Du Sam. 14
au Dim. 22 Mars 2026

Open Orléans (45) Orléans - Lieu non spécifié OPEN

Sam. 28 Mars 2026
de 09h à 15h30

Stage élite Lons (39) Lons-le-Saunier / Dojo
départemental
101 Rue du Colonel Casteljau, 39000
LONS-LE-SAUNIER

Stage

Dim. 29 Mars 2026
de 10h à 12h

Stage master class Lons (39) Lons-le-Saunier / Dojo
départemental
101 Rue du Colonel Casteljau, 39000
LONS-LE-SAUNIER

Stage
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Avril 2026

Du Sam. 11
au Dim. 12 Avril 2026

Championnat de France Kata MCJE (18) Bourges / Lieu non spécifié Compétition

Sam. 11 Avril 2026 Entraînement combat (21) Chevigny-Saint-Sauveur / Dojo
régional de Karaté Alain le Hetet
Rue Sacha Distel, 21800
CHEVIGNY-SAINT-SAUVEUR

Entraînement

Dim. 12 Avril 2026 Entraînement Kata / Combat (21) Chevigny-Saint-Sauveur / Dojo
régional de Karaté Alain le Hetet
Rue Sacha Distel, 21800
CHEVIGNY-SAINT-SAUVEUR

Entraînement

Du Sam. 18
au Dim. 19 Avril 2026

Championnat France - Combat minimes-cadets (..) Carpentier / Villebon Compétition

Mai 2026

Du Sam. 2
au Dim. 3 Mai 2026

Championnat France - Combat juniors (26) Bourg-de-Péage / Lieu non
spécifié

Compétition

Du Sam. 23
au Dim. 24 Mai 2026

Championnat France - Kata/Combat sénior (59) Lille Compétition

Du Sam. 30
au Dim. 31 Mai 2026

Championnat France - Kata/Combat vétérans (..) Coubertin / Lieu non spécifié Compétition

Dim. 31 Mai 2026
de 09h à 16h

Open jeune Lons (39) Lons-le-Saunier / Dojo
départemental
101 Rue du Colonel Casteljau, 39000
LONS-LE-SAUNIER

OPEN

Juin 2026

Lun. 1 Juin 2026
de 19h30 à 21h30

Collège ceinture noire Lons (39) Lons-le-Saunier / Dojo
départemental
101 Rue du Colonel Casteljau, 39000
LONS-LE-SAUNIER

Stage

Du Sam. 6
au Dim. 7 Juin 2026

Coupe de France - Zone Nord - Kata/Combat -
Benjamins/Minimes

(51) Châlons-en-Champagne / Lieu
non spécifié

Compétition

Du Lun. 8
au Dim. 14 Juin 2026

Passage de grade départemental 1,2,3 et 4ème DAN (39) Lons-le-Saunier / Dojo
départemental
101 Rue du Colonel Casteljau, 39000
LONS-LE-SAUNIER

Grades

Du Ven. 12
au Dim. 14 Juin 2026

Shizen Gasshuku 2026 (39) Esserval-Tartre / Centre
Rougemont Loisirs
Chemin de Rougemont, 39250
ESSERVAL-TARTRE

Stage

Du Sam. 20
au Dim. 21 Juin 2026

Coupe de France corporations (..) Carpentier Compétition
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Juin 2026

Sam. 27 Juin 2026
de 09h à 12h

Passage de grade des Dans (39) Damparis / Gymnase Auguste
Delaune
Place du 1er Mai, 39500 DAMPARIS

Grades
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