STAGE

Le Dimanche 18 juillet 2021
de 10H a 12H

La ligue bourgogne franche comté propose un
stage dédié au séniors
de + de 60ans pour cléturer la saison

Théme:
la pratique du sport sante

Avec Pierre BRUNET
7DAN DtESJEPS
&
Raymond PETITJEAN
6DAN BEES

Lieu: Gymnase Résal
13 rue Résal - 25000 BESANCON

Contacts:
P. BRUNET 0643099347

B.SOUMENAT 0667446396

Responsable du karaté santé ZID franche comté
R.PETITJEAN 0689170502




