PROCES-VERBAL DE L’ASSEMBLEE GENERALE
ORDINAIRE DU 03 DECEMBRE 2023

A la maison des sports 23 rue de la paix 56300 PONTIVY

CLUBS PRESENTS :

Mme Christine GAUTIER Secrétaire Générale et Présidente par intérim ouvre I'assemblée
générale a 9h30,

Ordre du jour :

» Adoption du PV de ’AG du 11/12/2022
Rapport moral du Président
Rapport d’activité de la Secrétaire Générale
Rapport de I'Expert-Comptable
Rapport de la Trésoriere Générale
Budget Prévisionnel
Rapport du Directeur Technique Régional
Rapport d’activité ETR

Rapport d’activité Commissions

V VV V V VY VYV V VY

Questions diverses



CLUBS PRESENTS : 66/185

220002

KARATE CLUB DE LANNION

220003

SHOTOKAN KARATE CLUB DE LA RANCE

220018

KARATE CLUB DU TREGOR

220603

ECOLE PLERINAISE D A MARTIAUX

220604

KARATE CLUB ARGUENON

220615

BREIZH KARATE DO

220628

PLENEE KARATE DO

220634

FULL KARATE CLUB DU LEFF

220647

ASSOCIATION PLERINAISE LA VOIE DU TAO

220663

BUDOKAN TERRE ET MER

220671

KENSAKUDO

290003

SHOTO KARATE JKA

290027

PLABENNEC KARATE DO CLUB

290030

LESNEVEN KARATE DO CLUB

290617

BUSHIDO LANDERNEAU

290619

KARATE BOXING 29

290622

BRETAGNE 29 KARATE BREST

290633

BREST KARATE CLUB

290635

UNION DES STYLE DE KARATE DO

290638

PLOZEVET JUDO

290643

ASSOCIATION BREIZH KRAV MAGA 29

290666

KARATE DO PLOUMOGUER

290674

LAMPAUL KARATE DO

350002

SHOTOKAN KARATE DO BRUZ

350007

CERCLE PAUL BERT KARATE RENNES

350013

KARATE CLUB PAYS DE REDON

350023

CLUB OLYMPIQUE PACEEN

350030

BUDO 35

350031

KARATE CLUB FOUGERES

350035

LES CINQ SAMOURAI MALOUINS

350609

THORIGNE SHOSHIN RYU

350615

KARATE DO RANCE EMERAUDE

350632

SPORTING CLUB LE RHEU




350648 | ECOLE D ARTS MARTIAUX SHINDOZEN 35 STJACQUES

350661 | ECOLE D ARTS MARTIAUX SHINDOZEN 35 NOYAL SERVON

350677 | SHOTOKAN KARATE DO GUICHEN

350691 | BREIZH KOMBAT ACADEMIE - PI

350693 | KARATE CLUB PLEURTUIT

350702 | RENNES POLE ASSOCIATION

560001 | KARATE CLUB PLOERMEL

560004 | GRAND CHAMP KARATE CLUB

560007 | GUIDEL KARATE DO CLUB

560008 | FOYER LAIQUE DE LANESTER

560019 | ECOLE DE K DO ALREENNE EKA

560020 | ARTS MARTIAUX SUD BRETAGNE

560023 | STIREN LANGUIDIC

560026 | FOYER LAIQUE DE KERYADO NIHON TAI JITSU

560036 | KARATE SUD ARMOR

560037 | TEAM MORBIHAN KARATE

560609 | PATRONAGE LAIQUE DE LORIENT

560619 | ZANSHIN 2000

560624 | OKINAWA KARATE KOBUDO CLUB

560632 | ECOLE HENNEBONTAISE KARATE DO

560640 | FUDO SHIN PLESCOP

560642 | TORASHINDO

560644 | ASSOCIATION ROUGE CEDRE

560647 | KARATE PAYS DE PONTIVY

560652 | KARATE CELTIC BALDIVIEN

560653 | AMGOLFE 56

560654 | TAO KARATE

560655 | KARATE SHITO RYU DOLAYSIEN

560656 | KARATE CLUB MENEAC

560657 | KARATE DEFENSE SHOTO CONTACT

560659 | DOEKI

560673 | ECOLE LORIENTAISE D'ARTS MARTIAUX

560676 | TAIJI DRAGON BLEU PLOUAY

REPRESENTANT 180 VOIX/409



Adoption du Procés-Verbal de I’Assemblée Générale ordinaire du 11
décembre 2022 a Pontivy

Mr Pascal CASTIGLIONE : pose la question suivante : la correction sur le
budget prévisionnel a-t-elle été faite ?

Mme Christine GAUTIER : Réponse oui, c’était une erreur d’addition et le
budget a été modifié en tenant compte de celle-ci

Celui- ci étant mis au vote :

Résultats des votes :

Contre : 23 voix

ARTS MARTIAUX DU GOLF

KARATE CLUB MENEAC

KARATE CLUB PLOERMEL

KARATE CELTIC BALDIVIEN

KARATE CLUB PLEURTUIT

STIREN LANGUIDIC

TAO KARATE

KARATE DEFENSE SHOTO CONTACT
OKINAWA KARATE KOBUDO CLUB
TEAM MORBIHAN

Abstention : 15 voix

DOEKI

PLL LORIENT

BUDO 35

GRANDCHAMP KARATE CLUB
BK ACADEMIE

Pour: 142 VOIX

LE RESTE DES CLUBS PRESENTS

Rapport adopté a la majorité



RAPPORT MORAL DU PRESIDENT :
Notre Président Denis METTLER ayant démissionné le 16 octobre 2023, nous ne
sommes pas en mesure de vous présenter son rapport moral

RAPPORT D’ACTIVITE DE LA SECRETAIRE GENERALE :

Mesdames Messieurs, merci de votre présence a cette AG Ordinaire

Le Comité Directeur s’est réuni 3 fois la saison derniére.
- 26/11/2022
- 05/03/2023
- 17/06/2023

Pour la saison 2022.2023, la Ligue Régionale comptabilisait : 8431 LICENCES

Dont :
» Département 22 : 1100 licenciés
» Département 29 : 2151 licenciés
» Département 35: 2799 licenciés
» Département 56 : 2381 licenciés

W MINI POUSSIN (313)
m POUSSIN [772)

= PUPILLE(974)

W BENJAMIN (914)

= MINIME (719)

B CADET (476)

= JUNIOR (331)

= SENIOR (3932)




KARATE

r{ FEDERATICH
FRANTAISE

Diossier suivi par:
Service des licences et des affiliations
Téléphone : 01.41.17.44.46

Courigl : licencesgffkaratefr Mortrouge, le D& novembre 2023

ATTESTATION
SAISON 2022/2023

Je soussigné, Francis DIDIER Président de la Fédération Francaise de Karaté et Disciplines
Associées, atteste par la présente que ['Association dite

LIGUE REGIONALE BRETAGNE

- est affilige & la FFEKDA sous e numéro : 06
- comporte pour la saisorg022/2023, 8431 licences ainsi réparties ;

Catégorie d'age Masculin Féminin Total
SENIOR 2570 1362 3832
JUNIOR 161 170 N
CADET 274 202 476
MINIME 424 285 719
BENJAMIN 558 356 914
PUPILLE 634 340 974
POUISSIN 522 250 772
MINI POUSSIN 217 25 313

Sous totaux 5380 3071 B431
Total 8431 Licencigs FFKDA

En application de Farticle L.131.8 du Code du Sport, 'affiliation & une fédération agréée vaut
agrément auprés des services de 'Etat.

Cette attestation est deélivrée pour servir et valoir ce que de droit.

Francis DIDIER

Président

SERWICE LICEMCES ET AFFILIATHOMNS ftkarate.fr

01411744 46 % FFK 39 Rue Barbés 92120 MONTROLGE
licencesgifkarate fr



NOUS AVONS REPRESENTE LA LIGUE REGIONALE LORS DES
DIFFERENTES REUNIONS ET MANIFESTATIONS :

Colloque des Présidents a Montpellier

e lLes compétitions régionales Open, Coupes et Championnats dans
différentes disciplines

e Stages de Ligue avec Experts Fédéraux grades, kyokushinkai, contact,
inter discipline, karaté mix, wushu...

e Stages de Ligue arbitrage, body, self défense
e Masterclass des Experts régionaux

e Entrainement Régional (kata, kumité)

e Challenge Berger

e Examens des Grades

e Journée internationale de la femme

¢ Nuit des Arts Martiaux avec remise de récompenses

Je vous remercie de votre attention

La Secrétaire Générale
Christine GAUTIER

Rapport approuvé a 'unanimité



RAPPORT DE L'EXPERT COMPTABLE :

LIGUE DE BRETAGNE DE KARATE 56300 PONTIVY

COMPTE DE RESULTAT AU 31 ACUT 2023

RECETTES
REALISE BUDGET ECART REALISE
2022/2023 2022/2023 2021/2022

LOCATION TATAMIS - € - £
COMMISSIONS PASSEPORTS 4590,00 € 2540,00€
ENTREES MANIFESTATIONS+STAGES 3402,00€ 7112,00€
ENTREES COMPETITIONS 3973,00€ 3619,00€
COTISATIONS PRESTATIONS 2082,00€

COTISATIONS FEDERALES 42 750,00 € - £
TOTAL RECETTES D'ACTIVITE 56797,00€ | 5710000€[- 30300€} 13271,00€
SUBVENTIONS DIVERSES ET REGION 10 500,00 € 10 700,00 €
SUBVENTION FLDCRATION 33 180,00 € 65960,00 €
SUBVENTION ANS 9500,00 € 14 850,00 €
TOTAL SUBVENTIONS RECUES 53480,00€ ] 64000,00€ |- 10520,00€ | 91510,00€
PRODUITS DIVERS GESTION - € - £
REVENUS FINANCIERS 402,00 € 231,00€
PARTENARIATS - € €
TOTAL DIVERS PRODUITS 402,00 € 700,00 € |- 298,00€ 231,00 €
REMBOURSEMENTS AUTRES 2700,00€ 2973,00€
REMBOURSEMENTS FRAIS CHAMPIONNAT DE FRANCE 5992,00€ 3379,00€
REMBOURSEMENTS FRAIS DEPLACEMENTS 272,00€ 455,00 €
REMBOURSEMENTS FRAIS PERSONNEL - € 3
AIDE FEDERATION FRAIS AVOCAT - € €
PRODUITS EXCEPTIONNELS - € £
TOTAL GLOBAL DIVERS 8964,00€| 2000,00€] 696400€] 680800¢€
TOTAL RECETTES [ 119643,00€] 123800,00€ |- 4157,00€ | 111820,00€

RESULTAT AU 31 AOUT 2023
20222023 | | 202172022

TOTAL RECETTES | 1:9643,00€] [1i182000€
TOTAL DEPENSES | 129660,00€ | [[12344000¢€
RESULTAT BENEFICIARE |- 10017,00¢€] BENEFICIARE N-1 |- 11620,00€




LIGUE DE BRETAGNE DE K

ATE 56300 PONTIVY

DEPENSES 31/08/2023

REALISE BUDGET ECART REALISE
2022/2023 2022/2023 2021/2022
VARIATION STOCK PASSEPORTS o 0
ACHATS PRESTATIONS ENSEIGNEMENTS 10205 9785
ACHATS DIVERS 750 1528
FOURMITURES ADMIMISTRATIVES 1850 627
AUTRES MATIERES ET FOURMITURES + £DF SBSE 3668
ACHAT PASSEPORT RETROCESSION o o
TOTAL ACHATS DIVERS | 13433 12000 7433 15608
S0US TRAITANCE GEMERALE 0 4]
SOUS TOTAL SOUS TRAITANCE ] 0 ol 0 0
LOCATION IMMOBILIERES 6222 9442
LOCATIONS VEHICULES / DEPLACEMENTS 902 ]
50US TOTAL LOCATIONS DIVERSES I 7214 7000] 214 9442
CHARGES LOCATIVES e} a
CONTRAT COFIES COPIEUR 978 1173
ASSURMNCE LOCALIX 261 291
DOCUMENTATION + ENTRETIENS DIVERS 585 o
SOUS TOTAL ENTRETIEM ET DOCUMENTATION 2204 1464
TOTAL ACHAT DE SERVICES i 9418 7700] 1718] 10806
HONORAIRES EXPERT COMPTABLE 2312 2375
HONORAIRES AVOCAT o Q
DOREANISATION CHAMPIONNAT DE France s} y
AIDES DIVERSES VERSEES + DOMS + CADEAUX 7629 4339
COMMUNICATION RESEAUX SOCIALIX 1750 4200
50US TOTAL HONORAIRES AIDES MANIFESTATIONS I 11601 15400] -3709) 11414
VOYAGES DEPLACEMENTS CADRES DIRIGEANTS 11175 17341
VOYAGES DEPLACEMENTS SALARIES LIGUE 124 336
VOYAGES DEPLACEMENTS TIERS 28539 19474
RECEPTIONS ET HOTELS DIVERS 4850 5096
DEPLACEMENTS HEBERGEMENTS MANIF + CHAMPIONNAT 2940 8979
SOLIS TOTAL FRAIS DEFLACEMENT MISSIONS [ 47628 44000] s628] 51226
FRAIS AFFRANCHISSEMENT 570 158
FRAIS TELEPHONE INTERNET 346 941
SOUS TOTAL AFFRANCHISSEMENT TELEPHONE 1 1516 1900] -384] 1100
SERVICES BAMCAIRES 126 61
COTISATIONS DIVERSES 662 910
COTISATIONS DEPARTEMENTALES 20750 0
MEDECHNE SPORT CHAMPIONNAT DE FRANCE o 1440
SOUS TOTAL ACHAT SERVICES AUTRES 21538 1300 2411
TOTAL ACHAT DE SERVICES AUTRES | Bas73 62600] 19773] 56151
TAXE FORMATION CONTINUE / SALARIES 273 358
TAXE FONCIERE 0 o
TOTAL IMPOTS SUR SALAIRES | 273 500] -327 359
SALARES | 12373 20000] 7627 20042
SECURITE SOCIALE 3805 7272
AGZR RETRAITE SALARIES Bag 1681
MUTUELLE PREVOYANCE SALARIES 834 751
MEDECINE DU TRAVAIL 114 331
SOUS TOTAL CHARGES SUR SALAIRES | E606 12400] 5794 16042
TOTAL SALAIRES ET CHARGES | 17g7s 32400] -14421 30084
AUTRES CHARGES EXCEPTIONNELLES 135 o
BOMMAGES ET INTERETS 0 0
TOTAL CHARGES DIVERSES | 135 of 135 o
AMORTISSEMENTS SUR MATERIELS | 49 1000] -951 332
TOTAL DEPENSES J 1zg860 116300 13360 123440




LIGUE DE BRETAGNE DE KARATE 56300 PONTIVY UGUE DE ERETASNE DE KARATE S6300 FPOMTIY

BILAN AU 31 ADUT 2023 BILAN AU 31 AQUT 2023
ACTIF PASSIF
| 022,203 2021/2022 {2022/20 [2021/2022
BRUT AMORTS METS
FAATERIEL % QUTILLAGE 15683 15589 o REFORT A NOUVEAU [POSITIT) | 3a244] 50364
T AT LAIEL BUREAU 1EFORMATIQUE 6922 6922 0 RESULTAT DE L'ERERCICD 1 -100%6] 11620
DEPOT LOYTR TR o T34
TOTAL MATCRIEL IMMOEILISE 23395, 2611 754 833 TOTAL RESERVES 25228 35244
STOCKS MARCHANDISES U
TOTAL STOCK MARCHANDISES a o
PERSQNNEL AV, [T ACPTES - 1 AN PERSONNELE | SOCIAL ¢ 0
ETATS SURVENTIONS A RECEVOIR 5 CHARGES A PAYER 2000 4199
AUTRES DEBITEURS 083 10834 PRODUITS CONSTA LS DAVANCE 0 1250
TOTAL DFRITCURS DIVERS 108245 10834 14934 [TOTAL CREDITELIRS DIVERS ADDd 5449
CRLDIT #AUTUEL DE BRETAGNE 3977 3577 B694]
CREDIT MUTUEL ACTIV FRQ 26 28] 26]
CREDIT MUTUEL LIVRET 17607 17607 20204
TOTAL BANGUF 21610 21610 25926
[CAISSE 0f 0 of
TOTAL TRESCRLRIE 21610 21610 25526]
CHARGES CONSTATEES AVANCE 0 0
TOTAUX 55839 22611 33228 aasss|Toraux | 3zz23] 24593




LIGUE DE ERETAGNE DE KARATE 56300 PONTIVY

VARLATION DE LA TRESORERIE

SOLDE TRESORERIE AU 01/09

2022 ] 28926
ENTREES 1 122493
TOTAL RECETTES 119643

PLUS SUBVENTIONS RECUES EXERCICE N-1 14850

PMOINS SUBVENTION NOMN ENCORE RECUES EXERCICE N -10750

AVANCE FEDERATION COTISATIONS 2023 o

PCA N -1250
PARTEMNARIAT CMB HENNEBONT CH. France REPORTE

MOLINS CHOMAGE PARTIEL NON ENCORE RECU EXERCICE N o

SORTIES | l 129210
TOTAL DEPENSES

MOINS

VARIATION DE STOCK o

MOINS CAP N -4000

PLUS CAP N-1 a199

RGT PAS A REMBOURSER ENREG EN 457000 o

DIVERS - WNC IMMOS REBUTEES - ECARTS o

AMORTISSEMENTS -9 v

PLUS

AVANCE FEDERATION COTISATIONS CLUB 2022

ACOMPTE STAGE FORMATION OCTORBRE 2021

ACOMPTE VOYAGE TQO 2022

PLUS ACHATS DE MATERIELS PASSES EM INVESTISSEMENTS

SOLEZE TRESCRERIE AU 31/08 2023 I 21609

RAPPORT DE LA TRESORIERE GENERALE :

Mesdames, Messieurs les Présidents de Clubs, je vous remercie pour votre
présence aujourd’hui.

Comme vous pouvez le constater, le résultat des comptes au 31 ao(t 2023 est
déficitaire de 10 016%€;

Cela s’explique principalement par la baisse des subventions ANS

En 2021/2022 nous avions recu une aide de 14 850%€.

En 2022/2023, celle-ci n’est plus que de 9 500¢€.

Soit une baisse de 5 350€.

Il faut savoir que sur les 9 500 € percus, il y a 2 000 € alloué a I'entraineur kata
et



2 000€ pour I'entraineur combat par conséquent il ne reste plus que 5 500€
pour les actions de la ligue.

Les dépenses liées aux voyages déplacements tiers ayant augmenté du fait des
déplacements des experts nationaux, le Comité Directeur de la Ligue a décidé
de faire intervenir au maximum nos experts régionaux.
Afin d’avoir également un budget équilibré le Comité Directeur a émis le
souhait de trouver des locaux gratuits : soit une économie de 6 000€ sur la
location et une économie d’électricité de 3300€.
La ligue est toujours a la recherche de partenariat.

La Trésoriere Générale

Fabienne LE GUERNEVE

Question : Pascal CASTIGLIONE (56) demande a quoi correspondent les 7316 €,
dans le solde de trésorerie

Réponse : c’est un transfert de trésorerie pris sur la réserve bancaire année N-
1.

Résultats des votes :
Contre: 36 VOIX

ARTS MARTIAUX DU GOLF

KARATE CLUB MENEACP

KARATE CLUB PLOERMEL

KARATE CELTIC BALDIVIEN

KARATE CLUB PLEURTUIT

STIREN LANGUIDIC

TAO KARATE

KARATE DEFENSE SHOTO CONTACT
OKINAWA KARATE KOBUDO CLUB
TEAM MORBIHAN

KERIADO LORIENT

BUDO 35
PLL LORIENT

Abstention : 4 VOIX

DOEKI
ELAM

Pour : 140 VOIX

LE RESTE DES CLUBS



QUITUS EST DONNE A LA TRESORIERE

Présentation du budget prévisionnel :

Madame Fabienne LEGUENERVE présente le budget prévisionnel 2023.2024
validé par le cabinet comptable



PREVISIONNEL 2023/2024

LIGUE BRETAGMNE DE KARATE LIGUE BRETAGNE DE KARATE
BUDGET BUDGET
DEFEMSES RECETTES
PR [ PR
ACH PRESTATICRS ENSEGREMENT B ARSSTNG PASSESORTS A0
ACHETE OIWERE i DT [HE AT
[FCURHITURES AP FAl WES 100 ATFAHS SRAOES 7800
TITFES WATIERES CT O RES £ ELT AR LS SIS ]
T A oS T ECERALES 55
[TETAL ACHATS DIVERS A S L Fl
TOTAL RECETTES DACTIVITE 100
[T TR T ATICE GETERALL | X
[ oire-Tonal Slisr T AT AR E 1 [¥ L e o e B
SLEERT NS FELERATION M= TCAR LCERCES BRI
LErid VoS MMCHLIEREE 3R MILE SAERT gs]
[OCAT S VEHE AL ES BT SGALLES T [ACE L RARATE GOt AT Eir
AICE DEFLACEMENT Francs DES LGUES 1300
TRILER T ERal L o L e TR =i il
TOTAL SUBVENTIONS RECUES
CE TSR e A e T T A T T
[AESLNARCE LOC AL KT, AT | TR B
EHTRETEH LOC AN 54 s
e ol e ET R HANCES i i
g T
P oT RIS EAPER T CORArT PELE PR,
[FITES DIVEREES WERSEES [EiE |
Sous ol HOWORHES ADES MANFEEET T 1 2aE00)
CTAGES CEPLACMT S CADRES DI 200
WOAGES CEPLCTS SALARIES LIGLE T
WY AGES DEPL OCT TIERS P RESULTAT PREVISIONMNEL AU 31 AQUT 2023
FEGEST KGNS ET HOTELS DERS )
T02N2024 ]
Sous Tofal FRAS DEFLACEMEAT MBSICNS = TOTAL RECETTES T Ta2500]
PR AFF RIS EE MENT = TOTAL DEFENGES [ 122500]
FRAIE TELEDHLNE, FAx oo
- Tl WP R AT ESGEMER | TELERACE =L |
! = |
T RN AT TLES s
CLTTEAT e LIS B Fot
TITISAT IS s
CTISAT K3 CEPAR T EMESTALES
- ol AL A T SERWICES ALITRES
o PR T C T T e nL ARE o
[ToTAL IMFOTS SR SALARES
[EALAIRES
ST E SOIELE
A RETRATE SALARES EENY,
UTLELLE CHORUN SALARES il
MUTLELLE SALARIE 5
AR G AL RGeS B SRLARES T
s 1] 1 ;
|
1
I L
I 5.

Contre : 23 voix

ARTS MARTIAUX DU GOLF



KARATE CLUB MENEAC

KARATE CLUB PLOERMEL

KARATE CELTIC BALDIVIEN

KARATE CLUB PLEURTUIT

STIREN LANGUIDIC

TAO KARATE

KARATE DEFENSE SHOTO CONTACT
OKINAWA KARATE KOBUDO CLUB
TEAM MORBIHAN

Abstention : 16 voix

DOEKI

PLL LORIENT

BUDO 35

GRANDCHAMP KARATE CLUB
ELAM

Pour: 141 VOIX

LE RESTE DES CLUBS PRESENTS

Le Budget Prévisionnel est adopté a la majorité



Rapport du Directeur Technique Régional Mr Yann CHARLES

Je vous présente les différentes actions qui ont €té mises en place pour cette

saison 2022/2023.

Remerciements

Tout d’abord je tiens a remercier les personnes qui ont collaboré durant cette

saison pour le développement de la ligue :

Les membres du Comité Directeur

Equipe Technique régionale et les responsables de commissions
Le salarié de la ligue

Les professeurs

Les bénévoles

PARTICIPATION DU DTR YANN CHARLES

Compétitions :

Le 15 Janvier 2023 : Coupe de Bretagne Elite Combat Pupille/Benjamin

Le 28 Janvier 2023 : Coupe de Bretagne Elite Kata Pupille/Benjamin
Le 29 Janvier 2023 : Championnat de Bretagne Kata MCJSV / Para-

Karaté

Le 04 Février 2023 : Championnat de Bretagne Combat Minime/Junior

Le 05 Février 2023 : Championnat de Bretagne Combat

Cadet/Senior/Vétéran

Le 05 Mars 2023 : Coupe de Bretagne Honneur Kata/Combat

Pupille/Benjamin
Le 05 Mars 2023 : Open de Bretagne Kata/Combat Pupille/Benjamin
Le 13 Novembre 2022 : Coupe de Bretagne Kyokushinkai

Le 12 Février 2023 : Coupe de Bretagne Karaté Contact/Semi-Contact
Le 04 Juin 2023 : Coupe de Bretagne Karaté Mix



Stages / Formations :

Le 24 septembre 2022 : Stage Karat¢ Combat

Le 25 septembre 2022 : Stage Karaté Kata

Le 8 octobre 2022 : Stage Arbitrage Karaté

Le 15 octobre 2022 : Stage Lecture Reéglement Grades Karaté/Wushu
Le 16 octobre 2022 : Stage Nihon Tai Jitsu

Le 22 octobre 2022 : Journée Karaté¢ Adapté

Le 5 novembre 2022 : Formation Body Karaté et Self Défense avec
L.BERHITI

Le 12 novembre 2022 : Stage Arbitrage Kyokushinkai

Le 26 novembre 2022 : Journée de la femme

Le 10 décembre 2022 : Stage de Grades Karaté¢ Contact / Full Contact
Le 21 janvier 2023 : Stage de ligue avec Patrick RAULT

Le 11 février 2023 : Stage Karat¢ Défense Training avec Bernard
BILICKI

Le 4 mars 2023: Stage Karaté Contact / Interdisciplines / Karaté Mix

Le 2 avril 2023 : Stage Expert Fédéral Wushu

* Le 2 avril 2023 : Stage Karaté Energie

* Le 15 avril 2023 : Masterclass des Experts Régionaux

* Le 29 mai 2023 : Stage Karaté Senior
* Le 8 mai 2023 : Stage Kyokushinkai

Je finirais mon intervention en remerciant toutes les personnes qui ceuvrent au

rayonnement du karaté et aux disciplines associées en Bretagne et aussi a ceux

qui ceuvrent au niveau national pour le prestige de la ligue.

Bonne saison sportive a tous

Yann CHARLES Directeur Technique Régional



RAPPORTS D’ACTIVITE DE I’ETR

Commission Régionale des grades : Mr Rémi CABON

» Etroite collaboration avec le secrétariat de la ligue;
* Relation de confiance au sein de la C.O.R.G;
* Echanges cordiaux et constructifs avec les responsables
départementaux des grades de la Bretagne.
* Laréunion d’information aupres des jurys de grades, portant sur la

reglementation de la C.S.D.G.E, a eu lieu a Muzillac le samedi 15

octobre 2022. 8 hauts gradés y assistaient.

Conformément a la réglementation de la CSDGE, 2 cessions d’examens ont

eu lieu au cours de la saison sportive 2022-2023.

La 1% cession a eu lieu le 25 février 2023, 2 Fouesnant (29).

- 7 candidats au 5°™ Dan de karaté do : 4 admissions, 3 refus.

eéme

- 2 candidats au 5 Dan de karaté contact : 2 admissions.

La 2™ cession s’est déroulée le 3 juin 2023, a Lorient (56).
- 17 candidats au 5°™ Dan de karaté do : 9 admissions, 8 refus.

Commission des grades WUSHU

e Stage de préparation aux grades pour les responsables régionaux :

Paris le 1er octobre 2022.
La responsable régionale des grades Wushu en Bretagne, Christine Ripart y a
assisté. La réunion annuelle des responsables de grades régionaux a depuis
2022 et désormais la forme d’un stage technique animé par le Responsable
National des grades Wushu.

éme
e Lecture du reglement et stage technique avec un expert 7 Dan:le
15 octobre 2022 au Dojo du Clos des Moines a Muzillac.



e Passage régional des grades : le 11 juin 2023 DOJO de KERSABIEC
Lorient

Comme pour la saison 2021-2022 une seule session de lecture du reglement et
stage technique de grades a été organisée pour la saison 2022-2023. Ceci en
raison du faible volume des jurys disponibles, des impératifs de déplacement et
de l'absence de jury départemental dans les 22, 35 et 29. La responsable
régionale est également responsable départementale 56. Une lecture
commune du reglement et un stage commun de préparation aux grades au
niveau incluant les 4 départements permet une meilleure communication entre
les différents acteurs des grades en Bretagne et donc a terme et c’est ce qui est
espéré, une évolution vers une meilleure harmonisation tant dans
I'entrainement des candidats que dans le travail des jurys.

» Une régularisation a été effectuée concernant le département 29. La
démission de Mme Ren Ping SU GOARZIN le 23/05/2023 de sa
fonction de responsable départementale des grades 29 a été actée.
Les candidats du département 29 se sont présentés au passage de
grades régional.

Commission arbitrage karaté : Mr Jean Pierre QUINQUIS

BILAN ARBITRAGE SAISON 2022/2023

FORMATION CONTINUE

Trois arbitres Nationaux se partagent la tache de la formation des
arbitres.

Erwann KERVEADOU s’occupe de la formation des arbitres confirmés,

Pierre Henri MONET s’occupe de la formation des candidats aux différents
examens ainsi qu’au concours National des jeunes arbitres.

Enfin Yohann FAUCHERET est chargé de la formation des JA.



Points positifs :

Le corps arbitral a progressé dans son ensemble. Les jeunes arbitres et
stagiaires sont plus nombreux.

Les arbitres sont en nombre suffisant sur les compétitions.
Les contestations se font de plus en plus rares.

On observe un bon accueil général au niveau des organisateurs

POINTS NEGATIFS :

Le programme des compétitions sera revu, trop de temps d’attente entre les
catégories.

On peut déplorer le manque de communication, notamment avec les jeunes,
les réponses se font souvent attendre.

Difficulté a recruter de nouveaux arbitres.

Manque de personnel pour la commission sportive.

Trop peu de compétiteurs aux différentes compétitions.
Disponibilité des jeunes arbitres, certains étant aussi compétiteurs.

Afin de préparer la saison 2023/2024 un stage d’arbitrage a eu lieu le 30
septembre 2023 a Noyal Pontivy dans les cotes d’Armor. Vingt neuf arbitres,
jeunes arbitres et stagiaires étaient présents.

Au cours de ce stage nous avons travaillé sur la nouvelle réglementation qui a
énormément évolué.

Beaucoup de jeunes sont partis pour les études ou pour raison professionnelle.
Heureusement cette année on observe une remontée trés nette du nombre
d’arbitres, notamment au niveau des jeunes.

Leffectif actuel est de 60 arbitres, jeunes arbitres et stagiaires, pour 65 avant la
crise sanitaire, il comporte :

8 Nationaux, 12 Régionaux, 13 Départementaux, 18 jeunes arbitres et 10
stagiaires.

EFFECTIF DEPARTEMENT PAR DEPARTEMENT :
Morbihan : 4 N, 5 Reg, 6 Dep, 6 JA Total =21



Ille et VILAINE : 1 N, 4 Reg, 4 Dep, 4 Stg, 7 JA Total = 20
Finistere : 3N, 4 REG, 4 Dep, 5 JA Total = 16
Cotes d’Armor : 1 Reg, 1 Dep, 1 Stg

Il faut continuer a promouvoir I'arbitrage Breton, il serait souhaitable que les
clubs qui présentent des compétiteurs aient tous au moins un arbitre.

L'objectif est de revenir au niveau qui a précédé la pandémie, a savoir 65
arbitres.

AUTRE POINT IMPORTANT, LA COMMISSION SPORTIVE

La commission sportive devra étre renforcée.

EXAMEN NATIONAL KATAA :

Au mois de juin dernier Erwann KERVEADOU a obtenu le dipléme de juge kata A

EXAMEN NATIONAL KATA B

Au mois de décembre 2022 Thibaut QUILLERE a obtenu le dipldme de juge
Kumité B

EXAMENS REGIONAUX ET DEPARTEMENTAUX

Le 29 janvier et le 5 février 2023 ont eu lieu les championnats départementaux
et régionaux

ARBITRES REGIONAUX KATA B

Florian CONGARD
Clyde PAGNEUX
ARBITRES REGIONAUX COMBAT B :

Florian CONGARD
Julien ROUXE

JUGES DEPARTEMENTAUX B :
Lola HOURCQ

Léonia NAFRAICHOUX



Coline BUINO
Marine VILCOT
Antoine LAVANANT
Fabrice VERNIER

JUGES DEPARTEMENTAUX KATA A

Morgane LEJANNE
Florent CHAILLOU
Clyde PAGNEUX
lan-Erick MONET

ARBITRE DEPARTEMENTAL COMBAT A :

Morgane LEJANNE

ARBITRES DEPARTEMENTAUX COMBAT B :

Marine VILCOT
Coline BUINO

Lola HOURCQ
Zakaria EL HADDIOUI
Florent CHAILLOU

Fabrice VERNIER

En conclusion:

La saison dans son ensemble s’est bien déroulée, une dynamique s’est
enclenchée, il nous faut continuer.

Jean-Pierre QUINQUIS

Responsable de I'arbitrage.

Arthur HAMEL précise

2 ARBITRES NATIONAUX KUMITE B :
Arthur HAMEL et Ewen CREQUER



Rapport de 1a Commission Sportive Madame Fabienne LE GUERNEVE

Bonjour a toutes et a tous,

Je tenais a remercier tous les clubs qui nous ont chaleureusement accueillis
pour l'organisation des compétitions et particulierement les nouveaux clubs qui
ont sauté le pas. J’ai conscience que cela vous demande beaucoup de travail, de
temps et je remercie I'ensemble des bénévoles qui ceuvre pour la bonne
marche de ces compétitions.

Je remercie également le corps arbitral sans qui tout cela ne pourrait se faire,
les compétiteurs, les parents qui accompagnent leurs enfants et Claude pour la
préparation des compétitions.

Je profite de cette AG pour lancer un appel pour me seconder pour cette
nouvelle saison qui va bientot débuter.

Rapport de I’entraineur Régional combat : Mr Yoann HOCHET

8 ER réqgionaux réalisés sur la saison 2022/2023 :

o 24/09/22 a Ménéac : entrainement de masse / 30 participants
o 23/11/22 a Liffré : entrainement sur sélection / 20 participants
e 20/11/22 a Nouvoitou : entrainement sur sélection / 16
participants

e 21/01/23 a Liffré : entrainement sur sélection / 20 participants
o 19/02/23 a Liffré : entrainement sur sélection / 20 participants
e 11/03/23 a Liffré : entrainement sur sélection / 25 participants
e 08/04/23 a Guidel : entrainement de masse / 30 participants
e (08/05/23 a Guidel : entrainement de masse / 20 participants

Résultats compétitions :

Participation au championnat de France des ligues. Niveau trop élevé
pour notre équipe : 47 défaites sur 51 oppositions. Premiére compétition
nationale pour certains jeunes en Kata notamment.



Divers :

Participation de plusieurs coachs de la région a la formation nationale
combat sportif animée par Franck Bisson a Liffré.

Axes d'améliorations et propositions pour la suite :

e Multiplier les entrainements de masse, plus adaptés au niveau
breton et les ouvrir dés la catégorie benjamin

e Organisation d'au moins un entrainement régional dans
chaque département sur la saison 2023/2024.

e Proposer des formations d'initiation au combat sportif pour les
coachs bretons.

e Favoriser la communication entre les coachs/athlétes pour
mutualiser les déplacements et le coaching en compétition
nationale

e Proposer un petit déjeuner / moment de convivialité pour les
coachs lors des compétitions régionales pour favoriser les
échanges

o Améliorer I'accueil et I'expérience des enfants en compétition
en faisant en sorte notamment de multiplier les oppositions.

Rapport de I’Entraineur Régional KATA : Mr Timothée LEVI

Rapport ER Kata :

Stage de Ligue (Masse + présélection le 25/09/2022 a NOUVOITOU

Peu de participations globalement aux entrainements régionaux mais des
athletes qui se détachent.

Niveau résultats, une seule athléte passe un tour au Championnat de France et
poursuit une trés nette progression.

Points positifs: quelgues clubs s’investissent pour que leurs athletes puissent
étre performants au niveau national.



Commission Karaté contact : Mr Stéphane MOREAU

J'ai été nommé le 16 septembre 2022. Le bilan de la saison écoulée est tres
mitigé. J'ai organisé et mené a terme 3 manifestations sur 5 de prévues au
départ. Ma premiere difficulté a été d'arriver a placer les événements Karaté
Contact dans des calendriers déja établis (National et Départementaux). Et la
seconde a trouver des participants sur certains événements.

10 décembre 2022

Stage Grades a Nouvoitou avec Said Facoil BEN HASSAN (6€éme Dan, Jury
des grades et Expert Régional) et Bernard BONGARD (4éme Dan et Jury des
grades).
13 Participant(e)s - Ambiance studieuse tout en gardant le sourir

12 février 2023
Coupe régionale de Bretagne Karaté Contact et Semi-Contact.

(Minimes/Cadets/Juniors/Vétérans) 15 Clubs - 79 participants (dont

33 Bretons) pour 26 catégories.

2 interventions du médecin en Contact Masculin et Semi-contact Féminine.
Nous avons eu de treés bon retour des participants sur les réseaux sociaux et
directement des intéressé(e)s le jour J. L'ouverture a I'ensemble de la France de
cette coupe a permis d'offrir a nos compétiteurs Bretons des catégories plus
remplies en participants. Cela leurs a permis de plus s'exprimer sportivement
durant cette compétition.

4 mars 2023
Stages Experts Disciplines du Contact avec Mohamed MESSADAOUI
(6eme Dan et Expert Fédeéral) , Jérome CRETINIER (6¢me Dan et Expert
National) et Jérome CHARLES (Expert Fédéral)

17 Participant(e)s - Peu de Breton sur ce stage pourtant sans événement en
parallele sur les calendriers. Des participants sont venus de Poissy(78) -
Ambiance treés familiale avec des Experts réceptifs aux attentes des

participants.
7 mai 2023
Stage d'arbitrage et Coupe Régionale Karaté Semi-Contact.

(Poussins/Pupilles/Benjamins) ANNULES SUITE AU
MANQUE DE PARTICIPANTS A LA COMPETITION

PROJET SAISON 2023/2024
Stage d'arbitrage et Coupe Régionale Karaté Contact et

Semi-Contact. Challenge technique Karaté Semi-

Contact.



Commission Karaté Mix : Mr Jérome CHARLES

Compte rendu de la saison 2022-2023 pour le karaté mix a la ligue de
Bretagne.

Stage du 04 mars 2023 en partenariat avec le karaté contact avec 23
participants ou de bons échanges ont eu lieu entres les participants et
les intervenants.

Deuxiéme coupe de Bretagne 04 juin 2023 avec 24 combattants (8 en
Kmix et 18 en kmix light) le niveau technique des participants est en
hausse.

Commission wushu (arbitrage) : Mr Frédérik MOIZAN
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Commission Nihon Tai Jitsu : Mr Yves LECHAT

Rapport d’activité du Responsable Technique Régional

Nihon-Tai-Jitsu

Yves Lechat Saison 2022 - 2023

15 octobre 22 Stage réservé aux enseignants NTJ Plérin 22
17h/19h
Stage Ligue Bretagne FFK Plérin 22

20 novembre 22 Réunion des juges grades + AG CDK 22 Saint Brieuc 22
26-27 nov 22 Stage National NTJ Dijon 21

AG Ligue Bretagne FFK avec Francis Didier Pontivy 56

05 février 23 Stage préparation CN1 a4 . dan NTJ/FFK Le Releq Kerhuon 29

Avec Philippe Galais RTN/NT)J

9h30/12h00 et 14h00/16h30

9h30/12h et 13h30/16h

18-19 mars 23 Coupe de France NTIJ Paris 75

Adultes et Enfants




21 avril 23

27-28-29 mai 23

WE 9-10-11 WE NTJ Enfants, échange avec club région parisienne + activités
nautiques

Juin 23

Commission Karaté

Stage Commission Technique Bretagne

ouvert a tous 9H30-12h et 14h- 16h30

Compétition Bretagne Enfants : KATA et DEFENSES

Coupe du Samourai 6/9 ans et 9/12 ans

Préparation aux examens CN 17 2™ dan 17h-19h

Stage avec Philippe Galais RTN/NT)J

CDK 56 9h-12h

Stage National des Ceintures Noires NTJ

eme

Examen des C.N. FFK Cotes d’Armor 1er a4 dan

Défense training : Mr Alain BESLAY

Séné 56

Plérin 22

Lorient 56

Lorient 56

CREPS I.D.F. 92

Plérin 22

Plérin 22

8 clubs en Bretagne pratiquant le KDT , avec 141 inscrits, répartis comme suit

bushido landerneau 39

shotokan karate do gouesnou 8

karate club Muzillac 2
karate club fougéres 11

les petits dragons karate club 23
breizh combat académie 2
arts martiaux sud Bretagne 51

bushido 56 5



stages avec
MR Bilicki Expert Fédéral kdt a Muzillacle 11/2/2023

Des stages ont été effectués sur demande d’organismes extérieurs, personnels
soignants, association d’autonomie a domicile, les dons percus ont été donnés
a I'association FEMMES PHOENIX association contre les violences faites aux
femmes et contre les violences conjugales

Commission Féminine : Mme Sophie MARCER

Je remercie la Ligue de Bretagne de Karaté et disciplines associés de m’avoir
nommeé en juin 2021 Responsable de la Commission féminine et plus
particulierement Yann Charles Directeur Technique de la Ligue de
m’accompagner dans les actions mises en place depuis 3 ans.

Je remercie les adhérents et professeurs des clubs, les bénévoles, les mairies
pour l'obtention de salles, les membres du bureau de la ligue et des
départements qui ceuvrent sans cesse au bon fonctionnement des événements,
ce qui a permis de développer les effectifs féminins sur les 3 dernieres années.
Félicitations aux brillantes compétitrices (eurs) de la Bretagne pour leurs
résultats régionaux, nationaux et internationaux obtenus.

Les effectifs féminins tout age confondu ont augmenté de 34,91 % en 2021 a
36,42 % en 2023 en Bretagne toutes disciplines confondues. (Tableau en
annexe)

La passion pour les arts martiaux, la digitalisation de la communication et les
multiples actions menées en Bretagne toutes disciplines confondues ont
contribué a cette augmentation des effectifs.

Voici quelques actions qui ont permis de se rassembler, se connafitre, tout age
et toutes disciplines confondues :

» La mini-série Fight For de I'association Fight for Dignity, créée
par la karatéka Laurence FISHER (triple championne du
monde), pour redonner sens a la vie de femmes victimes de
violence, a été montrée aux pratiquants (es) lors du déjeuner.

» La Ligue, par lintermédiaire de sa responsable de la
commission féminine, Sophie Marcer, remercie les pratiquants
(es) et tous les acteurs qui ont contribué a la réussite de cette
journée qui s’est tenue dans la bonne humeur et le
dépassement de soi.

» Portraits numérique de femmes Christine Ripart et Marie-
Frangoise Dupont 5éme Dan de karaté Shotokan



» Portraits numérique de femmes engagées comme Christine
Ripart professeure de Taiji Quan 5 Duan, responsable des
grades WUSHU, réalisé en 2021 et Marie-Frangoise Dupont
5éme Dan de karaté Shotokan diffusées sur le site

FACEBOOK de la LIGUE en 2022 ;

» Samedi 5 novembre 2022 a Nouvoitou (35) stage de body
karaté et de self défense avec Laurence BELRHITI. Ce stage
avait pour vocation de former les professeurs (es) et découvrir
la pratique du body Karaté et self defense version Laurence
Belrhiti.

» 26 novembre 2022 : Dojo du Clos des Moines a Muzillac —
Organisatrice d’'un événement multi-disciplines de KARATE,
TAIJI QUAN, BODY KARATE et SELF DEFENSE |les
bénéfices entierement reversés a ['association Femmes
PHOENIX pour la lutte contre les violences conjugales.

> Le dimanche 02 avril 2023, la Ligue de Bretagne de Karaté a
organisé un stage de Karaté Energie avec Marie Francoise
GALEY-MARTIN, de 10h00 a 12h00 au dojo Frangois Marie
Luzel a Plouaret.

» Participation de la Commission féminine au Gala des arts
martiaux et remise des réecompenses a Guidel en juin 2023
(photos prise pour la Ligue)

Une cinquantaine de femmes dont 1/4 d’hommes ont participé aux
ateliers sur le travail du psoas animé par Sophie Marcer, self
défense par Emilie FRUAUT et respiration par Eric RUFF Coach
en respiration avec son expiration panthére.

Remerciement a la mairie de Guidel a l'initiative de I'événement, aux
participants et intervenants, a la commission féminine de la ligue de
Bretagne et disciplines associées.

La pratique d’'un art martial et de la respiration sont recommandées pour
la maitrise du corps, se reconstruire aprés une agression, reprendre



confiance en soi, gérer son stress et acquérir de bons réflexe grace a
I'entrainement.

Des demandes ont été émises pour intervenir dans les établissements
scolaires et centre pénitencier.

Appel a toutes les pratiquantes en Bretagne pour obtenir des relais
dans chaque département pour organiser des stages, des événements
(écoles, prison, en entreprise) pour faire connaitre les bienfaits de la
pratique des arts martiaux en prévention contre toute forme d’agression.

Innover dans la pratique dans chaque département, créer des synergies
avec les disciplines associées et augmenter les effectifs de la Ligue de
Bretagne.

Questions diverses :

Mr Nicolas JEGO (56) pose la question :

Pourquoi c’est la Ligue de Bretagne qui fait appel a cotisation fédérale alors que
sur les modalités financieéres 23.24 de la FFK il est indiqué que ce sont les
départements qui doivent faire cet appel ?

Réponse de Mr Gérard GAUTIER : un courrier de la Fédération en date du

15 mai 2023 adressé a la Ligue ainsi qu’aux 4 départements et a Mr JEGO, nous
informant que la Fédération avait délégué cette mission a la Ligue de Bretagne.
De plus, lors du colloque des Présidents a Montpellier, il a été rappelé que pour
les grandes régions dans lesquelles il y avait des ZID, c’est bien les
départements qui devaient faire appel a cotisation. Par contre concernant les
régions telles que Ligue de Bretagne, Normandie, Pays de Loire, Ile de France
et Centre Val de Loire, ce sont celles-ci qui doivent faire cet appel a cotisation.
Nous ne faisons qu’appliquer les directives fédérales. Si ce fonctionnement ne
convient pas a certains d’entre vous, ce n’est pas a la Ligue qu’il faut porter
réclamation mais a la Fédération.

Questions :
y a-t-il des compétitions para-karaté de prévues I’année prochaine ?
réponse : oui, nous les inscrirons au calendrier.



Wushu : 11 a été notifié¢ la fin de mission par courrier a Mr Philippe GOUEZIN

par la Fédération. Un appel a candidature sera fait.

Cloture de I'AG a 11H20

Le Président La Secrétaire Générale
Christine GAUTIER




