
   FFKDA ZID LANGUEDOC ROUSSILLON  

HORAIRES CONTRÔLE DES PASSEPORTS KATA

8h30 PUPILLE M/F

8h30 BENJAMINS M/F

8h45 FIN DU CONTRÔLE KATA/MEETING DES COACHES

9h00 DEBUT DE LA COMPETITION

HORAIRES PESEE / CONTRÔLE DES PASSEPORTS 

9h45 PUPILLE M/F toutes catégories

10h45 BENJAMINS M/F toutes catégories

HORAIRES DEBUT COMPETITION KATA

14h00 PUPILLES M/F

14h00 BENJAMINS M/F

15h00 PUPILLES M/F toutes catégories

15h30 BENJAMINS M/F toutes catégories

Adresse : Palais des sports bd des hellènes 

KATA : Les 4 premiers de chaque catégorie sont sélectionnés.

COMBAT : Les 2 premiers de chaque catégorie sont sélectionnés.

COMBAT 

Après midi
COUPE HONNEUR KATA /COMBAT

KATA

COUPE ELITE ET HONNEUR KATA /COMBAT ZID LR

SAMEDI 04 FEVRIER 

AGDE (34)

Matin
COUPE ELITE  KATA

Rappel : Compétition qualificative pour la Coupe de France:

Les suivants pourront participer l'après-midi à la  Coupe Honneur  où les  deux premiers  de 

chaque catégorie Kata et Combat seront sélectionnés pour la Coupe de France

COMBAT

Il est impératif d'avoir participé à la coupe  départementale pour être inscrit
Passeport à jour  : 2 années de licences dont celle en cours, autorisation parentale pour les mineurs, 

Protections.

NB : inscriptions gratuites les compétiteurs inscrits en kata et combat devront effectuer leur pesée pour les 

combats lors de leur contrôle Kata                                                                                                                                                                                                                                                                

34300 AGDE 

Retrouvez toutes les infos sur : http://sites.ffkarte.fr/liguelanguedocroussillon/calendrier:


