
                    AMICALE KARATÉ SHÔTOKAN

     INVITATION STAGE DE KARATÉ-DO DE CARÈME

 avec Jean-Pierre Fischer, CN  8ème Dan, 
du Jeudi 11 février au Dimanche 14 février 2016.

 
Enfants (8/12 ans), Ados(13/18 ans) et Adultes
Jours Lieu Cours 

enfants 8/12 
ans 

Cours ados & 
adultes (tous 
niveaux)

Cours ceintures 
noires et professeurs

Jeudi 11 
f évrier

Dojo 
AKS**

18 H 15/ 
19 H 30

19 H 30/
21H

Vendredi 12
février

Dojo 
AKS**

18 H 15/ 
19 H 30

19 H 30/
21H

Samedi  13 
février

Dojo 
AKS**

8H// 
9H15

9H15/
10H30

10H45/
11H45

Dimanche 
14 février 

Dojo 
AKS** ou
plage

  
9H15/10H30

 
10H45/12H

Jean-Pierre Fischer est un karatéka français,[]8e dan style Shôtokan. Il est reconnu à travers le monde
pour la grande pureté de ses techniques notamment en kata. Il sera durant sa carrière sportive 14 fois
champion de France  kata  et  6  fois  champion d'Europe de  kata  individuel  et  Champion d’Europe
équipe  kata.  Il  a  été  également  vice-champion  du monde,  expert  de  la  FFKDA et  entraîneur  de
l’équipe de France Kata. Élève des Mes T. Kase (9ème  Dan)  et H. Kanazawa (10ème  dan), il va chaque
année  au Japon se ressourcer  à  la  JKA.  Programme :  Katas,  Bunkaï (applications)  et  Kumite
(différentes phases art du combat).

.Participation  (forfait  4  jours) :  Enfants  8/12ans :  20  €-Ados  (13/18ans)  &
adultes  :  30 €.  Professeurs  & assistants :  10 € ;   gratuit  si  amènent au mois 3
élèves. Le cours Enfants 8/12 ans : 8 € ; Le cours autres : 10 € .  

Contact/Inscriptions :  **AKS,  Dojo  de  Batelière,  13  rue  de  Saudragon-

Schoelcher- 97233. Tél : 0696 22 68 84  /  @mail : aks2@wanadoo.fr. * / ou
sur place le Jeudi 11/02/2016  

mailto:aks2@wanadoo.fr
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