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Le 14/10/2022 
 
 
 
 
 
 
 
 

AUCUN PRÊT DE MATÉRIEL NE SERA FAIT SUR PLACE 
 

Catégories d’âges Masculins – Féminins 
 

 

POUSSINS 

6 - 7 ans 
PUPILLES 

8 - 9 ans 
BENJAMINS 

10 - 11 ans 
MINIMES 

12 - 13 ans 

Nés en 2015 - 2016 Nés en 2013 - 2014 Nés en 2011 - 2012 Nés en 2009 - 2010 

 
 

Contrôles :   MINIMES  8h30 (fin à 8h50) 

BENJAMINS 9h00 (fin à 9h25) 
 

    POUSSINS 12h00 (fin à 12h30) 
 

    PUPILLES  13h30 (fin à 14h00) 
 
 

Seuls les compétiteurs en possession des pièces citées, ci-dessous, pourront participer aux 

différentes manifestations : 

- Le timbre de licence de la saison en cours 2022-2023 ou justificatif de licence 

- Autorisation parentale de participation 2022-2023 

AUCUNE DEROGATION NE SERA ACCORDEE DANS LE CAS D’ABSENCE D’UN DE CES DOCUMENTS 
 

Tenues personnelles obligatoires : Plastron / Karaté gi blanc / Ceinture rouge et ceinture 
bleue / Gants rouges et gants bleus / Protège dents / Protège-pieds rouges et protège-pieds 
bleus / Protège tibias / Coquille pour les garçons / Casque de protection. 
 
 

 

Inscriptions sur place et gratuites 
Tout licencié peut s’inscrire à une compétition Open sur tout le territoire national. 

 
 

 

SAMEDI 19 NOVEMBRE 2022 
 

Gymnase Alexandre Lippmann – 36 rue Mstislav Rostropovitch - 
75017 PARIS 

OPEN DES JEUNES COMBAT 
 

POUSSINS – PUPILLES – BENJAMINS – MINIMES 
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OPEN DES JEUNES COMBAT 
 

POUSSINS - PUPILLES - BENJAMINS – MINIMES (Masculins / Féminins) 

 

La compétition est organisée en système de double tableau : 

Tableau Principal (1ère Division) et Tableau Secondaire (2ème division) 

 

Chaque participant est inscrit dans le tableau principal spécifique à sa catégorie 

d’âge et de poids. 

A l’issue du 1er tour les vainqueurs restent sur le tableau principal 1ère Division et 

les autres sont transférés sur le tableau secondaire correspondant à la  

2ème Division. 
 

Open 1ère Division 

Le vainqueur de chaque catégorie d’âge et de poids du tableau principal est 

déclaré vainqueur de l’Open 1ère Division. 

Open 2ème Division 

Le vainqueur de chaque catégorie d’âge et de poids du tableau secondaire est 

déclaré vainqueur de l’open 2ème Division. 

Durée des combats : 

Poussins et Pupilles : 1 min 30 

Benjamins et Minimes : 2 min 

 
 

Informations 
 

Une seule licence (2022-2023) sera demandée. 
 

Protections obligatoires : Karaté gi blanc / Ceinture rouge et ceinture bleue / 
Gants rouges et gants bleus / Protège dents (adapté en cas d’appareil dentaire) / 
Protège tibias / Protège-pieds rouges et protège-pieds bleus / Coquille pour les 
garçons / Casque de protection. 
 

 

Règlement de la compétition 
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