DEUX ARBITRES PEI EN
COUPE DE FRANCE.

Les deux minimes Sarah
Damour (Sans Souci) et
Djemina  Vingadassalom
(KC Portois) ont été sélec-
tionnées pour le concours
des jeunes arbitres, pro-
grammé dans le cadre de la
Coupe de France pupilles et
benjamins, les 19 et 20 mai
a Orléans. Cela valait bien
une petite photo souvenir,
signée Emmanuel Grondin.
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La hiérarchie a été respectée hier a Champ-Fleuri a 'occasion du championnat régional de karaté combats.
Les yeux sont désormais tournés vers les championnats de France.

KARATE. Tls étaient 192 com-
battants rassemblés hier dans la
chaude ambiance dudojorégional
de Champ-Fleuri, théatre du cham-
pionnat régional combats. Deux
semaines apres les juniors, c’était
cette fois au tour des poussins, pu-
pilles,benjamins, cadets, seniors et
vétérans de fouler les tatamis pour
aller chercher leur billet pour les
Coupeset championnats de France
dans leur catégorie respective*.

Pour 'entraineur régional Jim-
my Alcméon, c’était donc occa-
sion de passer en revue les forces
en présence a quelques semaines
des grandes échéances nationales.
Etvisiblement, ce qu'ila vu 'a plu-
totrassuré. « Iy adu bontravail de-
puis ce matin, avec des petits jeunes
qui commencent a percer dans des
nouveaux clubs comme Saint-Joseph
ou Saint-André. Dans les grandes
catégories, on retrouve les habitués
mais les jeunes montent aussi, ce
qui les met un peu sous pression »,
commentait-il ainsi entre deux
combats. De maniére générale, les

favoris ont tenu leur rang. C’est le
cas de la jeune Emma Elisabeth,
l'une des grandes espoirs de la dis-
cipline, encore impériale hier face
aune concurrence trop faible pour
prétendre bousculer sa suprématie
régionale. «J’avais deux combats,
Jje les ai gagnés 8-0 et 9-0, comme
d’habitude », livrait apres coup la
nouvelle championne cadette des
moins de 54 kg, presque agacée par
le manque d’adversité.

«Travailler
le mental»

La pensionnaire du RKH
Sainte-Clotilde sait en effet qu'il lui
faudra monter d’'un ou deux crans
d’icideuxmois sielle veut atteindre
le podium aux championnats de
France. «(a ne va pas étre facile »,
convient la Dionysienne de 14 ans,
qui doit regagner la confiance du
staff national aprés une fin d’année
2017 compliquée (défaite au 1 tour
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du Mondial cadette a Tenerife et
en quart de finale de la Coupe de
France a Orléans). Au-dela d’une
médaille aux «France », Elisabeth
espere en effet rattraper le train
bleu dans Uoptique des grands
rendez-vous internationaux de
l'année, les Gymnasiades en mai
et les jeux Olympiques de jeunes
en novembre. Elle peut compter
dans sa quéte sur Uexpertise et 'in-
transigeance de Georges Hafizou.
«Depuis octobre, on met en place
des choses. Elle a tendance a un peu
bouffer les consignes mais elle com-
mence as’habituer. Jusqu’au mois de
mai, on va travailler ensemble. Lob-
Jectiffinal, c’est les championnats de
France, mais aussi qu’elle retrouve
son rythme et du plaisir a faire du
karaté, parce qu’a un moment don-
né c’était plus ¢a», indiquait-il hier.
Pour Uentraineur du Shoto clubde
Bras-Panon, l'investissement d’Em-
ma Elisabeth dans les prochaines
semaines sera la clé de sa réussite
future. « Tout dépendra de ce qu’elle
a envie de faire, je ne peux que lui

donner des conseils, je n’ai pas de
baguette magique. Travailler,iln’y a
que ¢a quivapayer.»

L'entraineur régional Jimmy
Alcméon livrait a peu pres le méme
constat hier au bord des tatamis. St
le potentiel existe réellement dans
les catégories jeunes (Mathias Fan-
guimache et Maeva Barrege pour
ne citer qu'eux), lareléve pecheen-
core par manque de combativité et
de lucidité dans les moments clés.
«Sur ces derniéres saisons, les jeunes
ont bien évolué sur le plan technique
et dans la condition physique. Apres,
il faut beaucoup plus travailler le
mental. Lors des compétitions, c’est

__Autour des tatamis

le mental qui prend le choc.»

Dans deux semaines, I'entrai-
neur régional accompagnera jus-
tement les juniors & Paris pour la
premiere levée des championnats
de France 2018. Leurs prestations
donneront le «la» des délégations
réunionnaises. Gageons qu’elles
seront convaincantes.

Vincent COUET-LANNES
*Les deux premiers de chaque catégorie sont
qualifiés. Championnats de France seniors le
14 avril a Reims, minimes les 28 et 29 avril a
Clermont-Ferrand, cadets le 27 avril & Ville-
bon, vétérans le 9juin a Orléans. Coupe de
France pupilles les 19 et 20 mai a Reims, ben-
jamins le 26 mai a Villebon.

M Ignace tombe en quart a Rotterdam. Lucie Ignace participait
samedial’Open de Rotterdam (Pays-Bas), troisi¢me manche de la Ka-
raté 1 Premier League. Aprés avoir dominé 'Equatorienne Jacquelin
Factos (1-0) puis la Bisontine Magatte Seck (4-3),1a Panonnaise s’est
lourdement inclinée en quart de finale des -61 kg face a la Vietna-

mienne Thi Ngoan Nguyen (5-0).

Poussines -25 kg
1. Kelya Fanguimache (CEKS)
Poussines -30 kg
1. Elisane Odon (TBKC), 2. Emma
Oulia-Hoarau (TBKC)
Poussines -35 kg
1. Audrey Daupiard (Daishin)
Poussins -20 kg
1. Ousny Salim Houmadj
(St-André)
Poussins -25 kg
1. Guillaume Gerbandier (CKST),
2.Lorenzo Casal (KCSA)
Poussins -30 kg
1. Damien Dalaunay (KCSJ), 2.
Quentin Adras (Daishin Dojo)
Poussins -35 kg
1. Métis Pillant (KCLéo), 2. Ra-
phaél Macoral (KC Ste-Rose)
Poussins -40 kg
1. Noah Ferrere (Daishin Dojo)
Poussins +45 kg
1. Gillson Fichere (St-André), 2.
Mathéo Técher (KCP)
Pupilles filles -25 kg
1. Laetitia Narayanassamy
(Joinville)
Pupilles filles -30 kg
1. Eva Fanguimache (KC Saline),
2. Maria Estelle (St-André)
Pupilles filles -35 kg
1. Lalita Javegny (TBKC), 2. Ma-
non Neucin (Petite-Ile)
Pupille filles -40 kg
1.Jade Pader (KC Ste-Clotilde), 2.
M. Eloise Oreo (La Chaloupe)

Prés de 200 combattants se sont succédé sur les tatamis du dojo
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Pupille filles -45 kg
1.Enora Jouao (Le Port), 2. Noé-

mie Hoarau (KCSR)

Pupilles filles +45 kg
1.Naomie M. Vingadassalom
(St-Paul), 2. Norah Pamphile (La
Chaloupe)

Pupilles garcons -25 kg
1. M. Colo Carmel Abdou (St-An-
dré), 2. Mikaél Thévenin (KCSA)

Pupilles garcons -30 kg
1. Nassem Houssein (KCP), 2.
Saheed Jeanin (Te Shoto BP)

Pupilles garcons -35 kg
1. Florent Avice (Te Shoto BP),
2. Guilalume cquier (Pl.-des-Pal-
mistes)

Pupilles garcons -40 kg
1.Jean Emmanuel Payet (Dai-
shin Dojo), 2. Médéric Narayanin
(KCSA)

Pupilles garcons -45 kg
1. Nathan Olivar Morel (KCS]), 2.
Maél André Morel (KCS])

Pupilles gar¢ons -50 kg
1. Alfven Huet (KCS])

Pupilles gar¢ons +50 kg
1. Mathieu Victor (St-André)

Benjamines -30 kg
1. Célia Libel (BDN SP)
Benjamines -35 kg
1.Ranem Shola Ichambe (KCP),
2. Kelya Félix (Piton St-Leu)
Benjamines -40 kg
1. Maria Coupama (CKFSP), 2.
Manon Vidot (KCSR)
Benjamines -45 kg
1. Norah Mahafaka (Bras-Panon),
2. Amaria Javegny (TBKC)

Benjamines -50 kg
1. L. Buisson Delarichaudy
(Joinville), 2. Rachel Vienne
(Petite-Ile)
Benjamines +50 kg
1. Shana Achelous (CSTR), 2.
Cécile Tacite (CSTR)
Benjamins -30 kg
1. Tom Wai-Lune (Ste-Marie), 2.
Mattéo Farget (KCS])
Benjamins -35kg
1. Matthis Henriette (Bras-Pa-
non), 2. Kenzo Vienne (Pe-
tite-Ile))
Benjamins -40 kg
1.T. Gabriel Remanaho (KCESM),
2. Sayyid Ali (KCP),
Benjamins -45 kg
1. Mathys Timbou (St-André), 2.
Tahiry Labasthe (St-Denis)
Benjamins -50 kg
1. Thomas Hoarau (KCSR), 2.
Emmanuel Poleya (KCSA)
Benjamins -55 kg
1.Théo Hoarau (CKF), 2. Aymeric
Faliniaina (Port)
Benjamins +55 kg
1. Kylian Rassaby (KCS]), 2. Yvan
Siata (St-André)
Cadettes -47 kg
1. Angie Valliamée (KCSS), 2.
Maélys Isana (Joinville)
Cadettes -54 kg
1. Emma M. Elisabeth (Ste-Clo-
tilde), 2. Assina E. Mourouvin
(St-Paul)
Cadettes +54 kg
1. Samantha Fanguimache (Sa-
line), 2. Stacy Grondin (Port)
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Cadets -52 kg
1. Lucas Bakari (KCE), 2. Yvan
Vaitinadapoullé (St-André)

Cadets -57 kg
1. Mathias Fanguimache
(St-Paul), 2. Nabil Rossignol
(Ste-Suzanne)

Cadets -63 kg
1.Thomas Belair (Ste-Clotilde), 2.
Joackim Tavanday (Bras-Panon)

Cadets -70 kg
1. Sullivan Paulo (St-Paul), 2.
Thierry Reboul (Ste-Rose)

Cadets +70 kg
. Tony Grondin (La Montagne),
. Samuel Augustine (St-Paul)
Senior femmes -61 kg
. Julie Gastrin (Ste-Marie)
Senior femmes -68 kg
. Maéva Barrege (Ste-Clotilde),
. Anais Moutiapoullé (Saline)
Senior femmes +68 kg
. Stéphanie Léon Paul (Tampon)
Senior hommes -60 kg
.Benjamin Boyer (Ste-Marie)
Senior hommes -67 kg
. Cédric Crescence (St-Paul),
Aymeric Robert (Ste-Clotilde)
Senior hommes -75 kg
1. Loic Moutiapoullé (St-Gilles/
Hauts)
Senior hommes -84 kg
1. Emmanuel Bavol (St-Paul)
Senior hommes +84 kg
1. Armand Félix (St-Pierre)
Vétérans hommes -75 kg
1. Lionel Aquino (StJoseph), 2.
Jannick Vingadassalom (St-Paul)
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