
Challenge de zones par équipes le 15 juin 2025 
 

Lieu : dojo régional Champ Fleuri  
Zones : Nord-Est  et  Sud-Ouest 
Catégories d’âge : Equipes minimes-cadets  et  Equipes juniors-seniors. 
 
- Equipes mixtes kata/combat de 10 personnes :  
Kata : 1 masculin et 1 féminine  
Combat : 5 masculins et 3 féminines   
 
Possibilité d’Ententes entre 2 clubs ou plus de la zone.  
 
Les inscriptions en ligne sont effectuées par les clubs ou Ententes.  
 
a. Les conditions pour participer 
 
La composition des équipes est définie par les clubs ou les Ententes de zone. 
Le sur-classement est possible :  
- De cadet à junior 
Les athlètes ayant été surclassés respectivement dans une catégorie d’âge 
supérieur ne pourront pas participer à cette compétition dans leur catégorie d’âge.  
Les athlètes ne pourront pas participer dans 2 équipes différentes de catégories 
d’âge.  
 
b. Les modalités et le déroulement 
 
Composition des équipes Minimes-Cadets :  
Composition des Equipes mixtes kata/combat de 10 personnes  par ordre de 
passage :  
 

1- kata féminin   
2- kata masculin   
3- combat féminin -47 kg  
4- combat féminin -61 kg  
5- combat féminin +61 kg  
6- combat masculin -40 kg  
7- combat masculin -50 kg  
8- combat masculin -60 kg  
9- combat masculin -70 kg  
10-  combat masculin +70 kg  
 

Une seule équipe mixte par club ou Entente de zone peut participer au 
challenge.  
 
Les compétiteurs passent dans l’ordre déterminé ci-dessus. 
- KATA : La victoire est déterminée au nombre de drapeaux, l’équipe gagnante 
marque une victoire (et le nombre de points correspondant aux drapeaux) 
- COMBAT : Chaque combat gagné donne une victoire à l’équipe, ainsi que les 
points qui ont été marqués pendant le combat.  
 



S’il manque un compétiteur dans une catégorie, le compétiteur présent 
gagne une victoire en marquant 8 points (0 points pour l’absent).  
 
- RESULTATS : Comptabiliser le nombre de victoires (kata et combat) 
- En cas d’égalité de victoires, le résultat sera déterminé par le nombre de 
points. 
- En cas d’égalité de victoires et de points, on procèdera à une rencontre 
Supplémentaire.   
 
La durée des combats est de 2 mn.  
 
Composition des équipes Juniors-Seniors :  
Composition des Equipes mixtes kata/combat de 10 personnes  par ordre de 
passage :  
 

1- kata féminin   
2- kata masculin   
3- combat féminin   
4- combat féminin   
5- combat féminin   
6- combat masculin   
7- combat masculin   
8- combat masculin   
9- combat masculin   
10-  combat masculin   

 
Une seule équipe mixte par club ou Entente de zone peut participer au 
challenge.  
 
Les compétiteurs passent dans l’ordre déterminé ci-dessus. 
- KATA : La victoire est déterminée au nombre de drapeaux, l’équipe gagnante 
marque une victoire (et le nombre de points correspondant aux drapeaux) 
- COMBAT : Chaque combat gagné donne une victoire à l’équipe, ainsi que les 
points qui ont été marqués pendant le combat.  
 
S’il manque un compétiteur dans une catégorie, le compétiteur présent 
gagne une victoire en marquant 8 points (0 points pour l’absent).  
 
- RESULTATS : Comptabiliser le nombre de victoires (kata et combat) 
- En cas d’égalité de victoires, le résultat sera déterminé par le nombre de 
points. 
- En cas d’égalité de victoires et de points, on procèdera à une rencontre 
Supplémentaire.   
 
La durée des combats est de 2 mn.  
 
 


