
SITE INTERNET :  http://sites.ffkarate.fr/loiret/ 

 
                              Fédération Française de Karaté et Disciplines associées 

                                 
                           LIGUE REGIONALE CENTRE VAL DE LOIRE  

 

                              COMITÉ DÉPARTEMENTAL DE KARATÉ DU LOIRET 

                                Maison des Sports, 1240 rue de la Bergeresse – 45160 Olivet 

 

                         CHALLENGE BERGER COMBATS 
DE POUSSINS A BENJAMINS DEBUTANTS G/F 

Réservé à la première année de licence 
 

 

Dimanche 02 Avril 2023 
 

Salle des arts martiaux – avenue J. Douffiagues – 45650 ST JEAN LE BLANC 

                                                                                                  

     N’oubliez pas de valider. 

     Dernier délai pour les inscriptions : Mercredi 29 Mars 2023 Aucune inscription sur place. 
 

 

     HORAIRES : 13h00 : Benjamins G/F 2011/2012 
                           14h00 :  Pupilles G/F  2013/2014 

                    15h00 :  Poussins G/F 2015/2016 
 
 Conditions de participation : 
 
1 seul timbre de licence (celui de la saison en cours 2022/2023). (Les timbres de mini poussins ne 
comptent pas), une autorisation parentale. 
 
Le passeport sportif n’est pas obligatoire. 
 

Aucune inscription sur place ni changement de poids - vérifier de bien inscrire dans la 

bonne catégorie de poids. 
 
Tenue personnelle obligatoire :  
 
Karaté gi blanc, gants rouge et bleu, protège pieds rouge et bleu, protège tibias, Plastron et 
casque rouge et bleu  
Une paire de claquettes pour circuler dans l’enceinte du gymnase. 
 

PAS DE COACHS 
 

NOUS VOUS DEMANDONS AUSSI QU’UN RESPONSABLE PAR CLUB SOIT PRESENT 
(PROFESSEUR OU PARENT POUR S’OCCUPER DES ENFANTS DE LEUR CLUB). 

 

IMPORTANT : les participants l’OPEN ne pourront pas 
s’inscrire au challenge Berger. 

http://sites.ffkarate.fr/loiret/
http://www.ffkcompetition.fr/

