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Novembre 2023

Dim. 26 Novembre 2023 Examen de grades 5ème Dan MAN Montauban
49 Rue du Ramièrou
82000 Montauban

Grades

Décembre 2023

Dim. 17 Décembre 2023
de 09h à 14h

Coupe du Lot Kata/Combat P/P/B Dojo Cahors
150, rue de la Guinguette

Compétitions

Dim. 17 Décembre 2023
de 09h à 14h

Championnat du Lot Kata/Combat M/C/J/S Dojo Cahors
150, rue de la Guinguette

Compétitions

Dim. 17 Décembre 2023
de 17h à 20h

Assemblée Générale CD46 Vie des clubs

Février 2024

Du Sam. 3
au Dim. 4 Février 2024

Formation DIF/DAF/AFA Dojo Cahors
150, rue de la Guinguette

Formations

Sam. 10 Février 2024 Coupe Ligue Occitanie Combat P/B MAN Montauban
49 Rue du Ramièrou
82000 Montauban

Compétitions

Dim. 11 Février 2024 Championnat L.R.O Combat M/C/J/S/V (Indi/Equip) MAN Montauban
49 Rue du Ramièrou
82000 Montauban

Compétitions

Mars 2024

Sam. 2 Mars 2024 Examen grades 4ème Dan Dojo départemental
Rue de Soupette
46130 BRETENOUX-BIARS

Grades

Dim. 3 Mars 2024 Examen Grades 2ème et 3ème Dan - Formation Juge Dojo départemental
Rue de Soupette
46130 BRETENOUX-BIARS

Formations

Avril 2024

Sam. 6 Avril 2024 &#8220;Colosse au pied d'argile&#8221; Stage +
Conférence

Stages

Du Sam. 20
au Dim. 21 Avril 2024

Championnat de France Combat - Cadets-Espoirs MAN Montauban
49 Rue du Ramièrou
82000 Montauban

Compétitions

Sam. 27 Avril 2024
de 14h à 16h30

Stage & Combats assauts - Karaté Mix - Kick Boxing -
Full Contact - Combats au sol

Dojo Cahors
150, rue de la Guinguette

Stages

Mai 2024

Dim. 26 Mai 2024 Open Départemental des Jeunes Kata/combat P/B/M Dojo départemental
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Mai 2024

Dim. 26 Mai 2024 Stage formation juges arbitres jeunes Dojo départemental
Rue de Soupette
46130 BRETENOUX-BIARS

Stages

Juin 2024

Sam. 1 Juin 2024 Examen Grade 4ème Dan Dojo Cahors
150, rue de la Guinguette

Grades

Dim. 2 Juin 2024 Examen grades 2ème et 3ème Dan Dojo Cahors
150, rue de la Guinguette

Grades

Du Sam. 8
au Dim. 9 Juin 2024

Coupe de France SUD Kata/Combat Maison des Arts Martiaux
6 Chem. des Tuileries, 31650
Saint-Orens-de-Gameville

Compétitions
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