COMITE DEPARTEMENTAL DE MAINE ET LOIRE DE KARATE ET
DISCIPLINES ASSOCIEES

C?“,Q'EE) Ca Iend rier 2025-2026 derniére mise a jour : 21/03/2026

Septembre 2025

Ven. 26 Septembre 2025 ASSEMBLEE GENERALE ORDINAIRE

Du Sam. 27 Stage Davy DONA Angers Stages
au Dim. 28 Septembre

2025

Octobre 2025

Dim. 12 Octobre 2025 COMBINE jeunes kata/kumité

Novembre 2025

Dim. 16 Novembre 2025 STAGE PREPARATION AUX GRADES 1/2/3 DAN Auvrillé
KARATE

FORMATION AFA /DAF/DIF Ponts de Cé Formations

FORMATION AFA/DAF/DIF Ponts de Cé Formations

FORMATION EVALUATION FORMATIVE DAF Ponts de Cé Formations

Stage préparation 4eme dan karaté Trélazé Grades
Décembre 2025

COUPE DEPARTEMENTALE KUMITE P/B Compétitions

CHAMPIONNAT KUMITE M/C/3/s Compétitions

CHAMPIONNAT KUMITE VETERANS Compétitions
Janvier 2026

CHAMPIONNAT KATA M/C/3/s/vV Compétitions

COUPE DEPARTEMENTALE KATA P/B

EXAMEN DES GRADES KARATE 1/2/3/4 DAN Montreuil Bellay Grades
Mars 2026

FORMATION DIF Ponts de Cé Formations

FORMATION DIF Ponts de Cé Formations

Dim. 15 Mars 2026 STAGE PREPARATION AUX GRADES 1/2/3 DAN Auvrillé Grades
KARATE

https://sites.ffkarate.fr/maineetloire/calendrier/ 0



COMITE DEPARTEMENTAL DE MAINE ET LOIRE DE KARATE ET

DISCIPLINES ASSOCIEES

KC%“:.'IE' Calendrier 2025-2026

Mars 2026

Dim. 22 Mars 2026 Stage départemental kumité
Sam. 28 Mars 2026 EXAMEN DIF

Mai 2026

Dim. 24 Mai 2026 Stage départemental kumité

Juin 2026

Sam. 13 Juin 2026 EXAMEN DES GRADES KARATE 1/2/3/4 DAN

Dim. 14 Juin 2026 STAGE FIN DE SAISON FULL CONTACT/KRAV
MAGA/KARATE

https://sites.ffkarate.fr/maineetloire/calendrier/

Ponts de Cé

Ponts de Cé

Ponts de Cé

Montreuil Bellay

Angers

Stages

Formations

Stages

Grades

Stages



