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Carte de visite 
Club de Maine et Loire affilié FFKARATE 

 

 

 

Pratique(s) enseignée(s) :   

  

Public pouvant être accueilli au club                                   :  

 

 

Lieu de pratique et géolocalisation :  

 

 

 

 

Planning hebdomadaire des entrainements : 

(Ex) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           Jrs 
Heures 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche 

Cours gradés 18h30 
à 20h 

      

Cours 
compétition 

 18h30 à 19h30      

Ados Adultes 
débutants et 
gradés 

 19h30 à 21h  19h30 à 
21h 

   

Enfants 6 ans   15h à 16h     

Enfants 7 à 9 
ans 

  16h à 17h  18h15 à 
19h15 

  

Enfants 10à 
13ans 

  17h à 18h  19h15 à 
20h15 

  

        

VAILLANTE ANGERS KARATE. 

KARATE  SHOTOKAN  

ADRESSSE EXACT  

Information géolocalisation 

Enfants à partir de 6 ans ados et adultes débutants et confirmés 

Salle Annie Fratellini 50 bd des deux Crois 

Angers le mercredi 

Salle Jean Rousseau  rue du Major Allard 

Angers les autres jours 

mailto:karate49@club-internte.fr
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Les objectifs du club, ses orientations, son esprit … 

 

 

 

 

 

SITE INTERNET :  

 

Adresse PAGE FACEBOOK :  

 

Une photo illustrant le club : les professeurs et assistants 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

REJOIGNEZ-NOUS 

Personne(s) à contacter pour toutes informations  

Tél : 06 33 13 95 71 

Mail : contact@vaillante-angers-karate.fr 

 

 

 

L'apprentissage et la pratique du karaté exigent engagement, volonté et concentration. La frontière est néanmoins 
fragile entre une ambiance de travail studieuse, et une discipline outrancière. Le club prend très à coeur de toujours 
trouver l'équilibre entre convivialité et bonne humeur, et respect d'un cadre tenu et propice au progrès de chacun. 
Et en dehors des cours, se retrouver autour d'un pique-nique, d'un pot pour fêter un anniversaire ou lors de la 
traditionnelle soirée annuelle ! 

  

 

Insérer 

médaillon 

photo du 

correspondant 

https://www.vaillante-angers-karate.fr 

https://www.facebook.com/Vaillante-Karat%C3%A9-299547800129179/ 

 

mailto:karate49@club-internte.fr
mailto:contact@vaillante-angers-karate.fr

