
COMITE DEPARTEMENTAL DE KARATE 

ET 
DISCIPLINES ASSOCIEES DE MAINE ET LOIRE 

 

Comité Départemental de KARATE et DISCIPLINES ASSOCIEES de Maine et Loire 

Maison départementale des sports 

7 rue Pierre de Coubertin 49136 LES PONTS DE CE 

Email : karate49@club-internte.fr  Site internet : http://sites.ffkarate.fr/maineetloire/ 

Carte de visite 
Club de Maine et Loire affilié FFKARATE 

 

 

 

Pratique(s) enseignée(s) :   

 

Public pouvant être accueilli au club :  

 

Lieu de pratique et géolocalisation :  

 

 

 

 

Planning hebdomadaire des entrainements : 

(Ex) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les objectifs du club, ses orientations, son esprit … 

CLUB SPORTIF ET ARTISTIQUE DE LA DEFENSE  

 KRAV MAGA…tai jitsu self féminine et close combat karaté enfants  

EX : ENFANTS, ADULTES, SENIORS, PERSONNES A MOBILIE REDUITE… 

106 rue éblé école du génie  49000 Angers   

  

           Jrs 

Heures 
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche 

Krav 
maga  

12h  
à  
13h 

18h30 
à 
 20h00 

12h  
à  
13h 

20h 
à 
 21h30 

12h 
 à 
13h30 

  

 
 
Tai jitsu  

18h15 
à 
20h0 

12h00 
à 
13h00 

 18h15à20à 
20h00 

   

self  
 
 

 18h15à20à  
19h15 

    

Karaté 
enfants  

  16h30  
à 17h30  
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Adresse SITE INTERNET :  

 

 

Adresse PAGE FACEBOOK :  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

REJOIGNEZ-NOUS 

Personne(s) à contacter pour toutes informations  

Tél : 0648284290 

Mail : csdd2014@gmail.com 

 

 

 

www.http://www.csad-angers.com/ 

https://www.facebook.com/profile.php?id=100009714853305  

 

Insérer 

médaillon 

photo du 

correspondant 
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