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Comité Départemental de KARATE et DISCIPLINES ASSOCIEES de Maine et Loire 
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7 rue Pierre de Coubertin 49136 LES PONTS DE CE 

Email : karate49@club-internte.fr  Site internet : http://sites.ffkarate.fr/maineetloire/ 

Carte de visite 
Club de Maine et Loire affilié FFKARATE 

 

 

 

Pratique(s) enseignée(s) :                                                                   

 

Public pouvant être accueilli au club :  

 

Lieu de pratique et géolocalisation :  

 

 

 

 

Planning hebdomadaire des entrainements : 

 

 

 

 

           Jrs 
Heures 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi 

Cours enfants 
débutants et 
confirmés 

17H45 
19H15 

     

Enfants 
débutants 

  16H45 -17H45    

Enfants 
confirmés 

  17H45- 19H00    

Ados adultes   19H00-21H00    

Cours de 
perfectionnement 

     10H00-12H00 

KARATE  STYLE WADO-RYU 

ENFANTS, ADOS,  ADULTES 

 

COMPLEXE SPORTIF GASTON AMY 

 RUE DU GYMNASE 

 49260  MONTREUIL - BELLAY 

UAM KARATE MONTREUIL BELLAY  

mailto:karate49@club-internte.fr
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Les objectifs du club, ses orientations, son esprit … 

 

 

 

Adresse SITE INTERNET :  

 

 

Adresse PAGE FACEBOOK :  

 

 

Une photo illustrant le club : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

REJOIGNEZ-NOUS 

Personne(s) à contacter pour toutes informations  

Tél : 02 41 67 98  24 

Mail : emi.val49@laposte.net 

 

 

 

Nous pratiquons notre discipline dans une ambiance très conviviale et en respectant le rythme de chacun. Les 

enfants qui choisissent la voie compétition bénéficient d’un très bon suivi. Nous encourageons nos pratiquants à 

participer aux différents stages organisés dans le département et à échanger avec d’autres clubs.  

 

 

http://uam-karate.com 

https://www.facebook.com/karatemontreuil/ 
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