
COMITE DEPARTEMENTAL DE KARATE 

ET 
DISCIPLINES ASSOCIEES DE MAINE ET LOIRE 

 

Comité Départemental de KARATE et DISCIPLINES ASSOCIEES de Maine et Loire 
Maison départementale des sports 

7 rue Pierre de Coubertin 49136 LES PONTS DE CE 
Email : karate49@club-internte.fr  Site internet : http://sites.ffkarate.fr/maineetloire/ 

Carte de visite 

Club de Maine et Loire affilié FFKARATE 

 

 

 

Pratique(s) enseignée(s) :   

 

Public pouvant être accueilli au club : 

 

Lieu de pratique et géolocalisation : 

 

 

 

 

Planning hebdomadaire des entraînements : 

 

 

 

 

 

Les 

objectifs du club, ses orientations, son esprit … 

 

 

 

 

 

           Jrs 

Heures Lundi Mardi Mercredi Jeudi 
Ven
dre
di 

Karaté Kata - Technique 17h45 - 18h45     
Karaté Traditionnel 18h30 – 20h00   18h30 - 20h00  
Karaté Contact 20h00 - 22h00     
Karaté Enfants   17h30 - 18h30   
Karaté Ados   18h30 - 20h00   
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Adresse PAGE FACEBOOK : 

 

 

Une photo illustrant le club : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

REJOIGNEZ-NOUS 
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