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Rapport de la formation DAF et AFA du département Maine et Loire. 
 
Après 2 années liées au COVID, la formation DAF, s’est déroulée cette saison 
2021/2022 les 20 et 21 novembre 2021 aux Ponts-de-Cé (49000) 
Nous avons accueilli 8 candidats pour le diplôme animateur fédéral, aucune inscription 
pour cette saison concernant l’AFA. 
La formation s’est déroulée sur le week-end des 20 et 21 novembre, suivi de l’examen qui 
a eu lieu le samedi suivant soit le 27 novembre 2021. 
 
Durant cette formation, nous avons abordé les thèmes concernant l’environnement 
associatif et fédéral avec Pascal MONTIEGE, un thème sur les jeunes arbitres dirigé par 
Fabrice DIFFALLAH, puis, la partie enseignement, avec la connaissance des différents 
publics, l’élaboration théorique du plan de séance, et, l’acquisition des bases de 
l’animation. 
Le dimanche matin, nous avons abordé les thèmes se rapportant à la pédagogie : 

1) la mise en place du plan de séance, avec au choix le thème et, le public. 
2) le contenu d’une séance sur un objectif simple. 

Le dimanche après-midi était consacré à la pratique :  
- exemple d’un cours pédagogique avec Françoise LOUVIGNY. 
- mise en situation pour les candidats, de leurs séances pédagogiques.  
- préparation à l’examen, au dojo ATHLÉTIS des Ponts-de-Cé. 

 
Tout en respectant le temps en présentiel de la formation théorique, les candidats ont 
fourni un travail efficace. 
J’essaie, chaque année, de proposer des outils pédagogiques afin que les candidats 
puissent travailler dans de bonnes conditions puisque le temps imparti est court. 
Le niveau encore cette année était très intéressant. 
Après avoir valider toutes les U.V, tous les candidats ont obtenus leur diplôme fédéral. 
 
Je remercie les intervenants pour la formation comme messieurs MONTIEGE et 
DIFFALLAH. 
Je remercie le jury plénier composé de madame Line COIFFARD, et de messieurs Olivier 
GARREAU, Patrice MALLET, Emmanuel VILLAIN. 
 
Prochaines dates de formation : 

• AFA : samedi 19 novembre 2022 
• DAF : samedi 19 et dimanche 20 novembre 2022, 

 évaluation formative samedi 26 novembre 2022. 
• DIF : premier regroupement les 19 et 20 novembre 2022, 

 deuxième regroupement, les 28 et 29 janvier 2023,  
 évaluation formative le 18 mars 2023. 

Responsable Formation :  
Françoise LOUVIGNY 


